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RESUMEN EJECUTIVO

El buen funcionamiento del desarrollo psicomotor es fundamental en los primeros
aflos de vida, ya que sienta las bases para el crecimiento fisico, cognitivo, emocional
y social del nifio. Su adecuado progreso influye directamente en la autonomia, el
aprendizaje y la adaptacion al entorno. Por eso se llevd a cabo la implementacion de
técnicas ludicas en nifios de 2 a 7 afios que acuden a la fundacion de nifios especiales
FUNESAMI, el objetivo principal de esta investigacion es describir si la aplicacion de
las técnicas ludicas ayudara a mejorar en el desarrollo psicomotor de los nifios que
asisten a dicha fundacion, para comprobar este objetivo se debe realizar una evaluacion
inicial en donde nos permitird conocer si los nifios tiene un déficit en su desarrollo y
con ello comparar con la evaluacion final. Este estudio nos evidencia que al aplicar las
técnicas ludicas en los nifos dependera de varios factores genéticos, ambientales, la
estimulacion temprana y las experiencias de vida. Se concluye entonces que la
aplicacion de las técnicas ludicas depende de los factores fisicos y sociales, y ademas
del tiempo de empleo que serd de forma recurrente en donde ayudarad
significativamente a los nifios a mejorar sus habilidades fina y gruesa por ende el
desarrollo psicomotor permite a los nifios tomar conciencia y tener el control de su
cuerpo y sus movimientos. A su vez mejora el equilibrio y control de las
coordinaciones motoras. A nivel afectivo y social, facilita la relacion con otras

personas y el reconocimiento y capacidad de afrontar sus miedos.

Palabras clave: terapia, prevencion, desarrollo, actividades psicomotoras.
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ABSTRACT

The proper functioning of psychomotor development is essential in the first years of
life, as it lays the foundation for a child's physical, cognitive, emotional, and social
growth. Its adequate progress directly influences autonomy, learning, and adaptation to
the environment. Therefore, playful techniques were implemented in children aged 2 to
7 years who attend the FUNESAMI Foundation for Special Needs Children. The main
objective of this research is to determine whether the application of playful techniques
helps improve the psychomotor development of children attending the foundation. To
verify this objective, an initial evaluation must be conducted to determine whether the
children have a developmental deficit and thus compare it with the final evaluation. This
study shows us that the application of playful techniques in children will depend on
several factors: genetics, environmental factors, early stimulation, and life experiences.
It is concluded that the application of playful techniques depends on physical and social
factors, as well as the duration of use, which will be recurrent. This will significantly
help children improve their fine and gross motor skills. Thus, psychomotor development
allows children to become aware of and have control over their bodies and movements.
It also improves balance and motor coordination. On an emotional and social level, it

facilitates relationships with others and the recognition and ability to confront fears.

Keywords: therapy, prevention, development, psychomotor activities.
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INTRODUCCION

Generar herramientas de prevencion, control y seguimiento en el desarrollo integral de
los nifios, en las primeras fases iniciales el cuerpo y la mente del nifio va a estar en un
constante progreso de experimentacion en diversas areas que ayudaran a las habilidades
de motricidad fina y gruesa, la coordinacion, el equilibrio y la percepcion espacial. Es
parte del aprendizaje buscar apoyo en distintas areas, establecer actividades de
estimulacidén temprana en los nifios que tienen como objetivo potenciar el desarrollo del

niflo o nifia, a nivel intelectual, motricidad o de convivencia.

El conjunto de actividades, acciones, test, herramientas, etc., buscan potencializar o
ejercitar al maximo las habilidades de los nifios, sin importar su condicion a través de

estos procesos se busca siempre generar un resultado positivo y de avance.

Este proyecto busca incorporar la herramienta del Test McCarthy de Aptitudes y
Psicomotricidad en los nifios de 2 a 8 anos de la Fundacion FUNESAMI, dicho Test se
aplica de forma individual y proporcionara un perfil del nifio en las areas Verbal,
Perceptivo-manipulativa, Numérica, Memoria, Psicomotricidad y Cognitiva general.

(Quezada-Berumen et al., 2019)

13



CAPITULO I

ANTECEDENTES Y BASES TEORICAS

1.1 Planteamiento del problema.

El desarrollo psicomotor en la primera infancia (2 a 7 afios) es un pilar fundamental para
el crecimiento integral de los nifios, ya que influye directamente en su capacidad
cognitiva, emocional, social y fisica. Sin embargo, a nivel mundial se observa una
creciente preocupacion por las dificultades que enfrentan muchos nifios en alcanzar un
desarrollo psicomotor adecuado. Factores como el sedentarismo, el uso excesivo de
dispositivos electrdnicos, la falta de espacios seguros para el juego y la escasa formacion
de cuidadores y educadores en estrategias de estimulacion temprana han contribuido a un
deterioro en las habilidades motoras y sociales de los nifios. Segin la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) el desarrollo infantil temprano es una etapa critica que influye
en la salud y el bienestar a lo largo de la vida, pero millones de nifios no reciben la
atencién adecuada para alcanzar su potencial. Estudios recientes indican que los nifios
pasan menos tiempo en actividades fisicas y juegos al aire libre, lo que afecta
negativamente su motricidad gruesa y fina, asi como su capacidad de socializacion.
Ademas, en muchos paises, especialmente en regiones con altos indices de pobreza, los
nifios carecen de espacios seguros para jugar y de acceso a recursos educativos que
promuevan su desarrollo psicomotor esto se traduce en retrasos en el desarrollo de
habilidades motoras, problemas de coordinacion y dificultades en el aprendizaje, que
pueden persistir hasta la edad adulta. En conclusion, es urgente abordar esta problematica
a nivel mundial mediante la promocién y aplicacién de técnicas ludicas en la primera
infancia. Esto permitira garantizar que los nifios, independientemente de su contexto
socioecondmico, tengan la oportunidad de desarrollar sus habilidades psicomotoras de
manera integral, sentando las bases para un futuro saludable y productivo. (Ginsburg, K.
R. 2021)

Se ha realizado un estudio titulado Desarrollo psicomotor en la infancia temprana y
funcionalidad familiar en Argentina Buenos Aires en el estudio se exploro el desarrollo
temprano y se determiné si habia variaciones importantes en las distintas areas de este
desarrollo de acuerdo con la funcionalidad familiar desde la percepcion materna. Se
empleo una metodologia no experimental de caracter descriptivo. La muestra se conformé

por 32 madres con hijos de 12 a 27 meses de edad. Se consideraron como criterios de
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inclusion: la edad del nifio se tom6 en cuenta como criterios de exclusion: nifios/ as de 12
meses o mas, con enfermedades o trastorno de desarrollo previamente diagnosticados,
que hayan experimentado procesos de adaptacién y que actualmente convivan con su
familia adoptiva, en familias judiciales con medidas de proteccion o bajo medidas de
proteccion excepcional, residiendo en sistemas de cuidados alternativos alojamiento
familiar temporal. El instrumento de observacion del desarrollo infantil, la prueba
nacional de pesquisa (PRUNAPE) y FASES III fueron utilizados. Se detectaron varios
contrastes importantes entre el tipo de cohesion-adaptabilidad familiar y las zonas de la
PRUNAPE (p<.05) y del IODI (p<.05). Se noto un progreso mas positivo en el area
personal social, lenguaje y socioemocional en las familias vinculadas vy

adaptables.(Moretti et al., 2020)

Un estudio realizo por la cuidad de Santo Domingo de los Tsachilas dice que Segin la
organizacion mundial de la salud (OMS) anualmente mueren en el mundo casi diez
millones de nifias y nifios menores de 5 afios; casi 20 veces mayor a 200 millones que
sobreviven, pero no llegan a desarrollar todas sus habilidades porque son de bajos
recursos, no cuentan con la nutricion adecuada y con los cuidados adecuados todas estas
cosas son esenciales en los nifios en sus primeros afios de vida ya que ayudan a obtener
mejores resultados. El estudio que realizaron se enfoca cuantitativamente de caracter
descriptivo- transversal el mundo estd conformado por nifios que asisten al centro infantil
en Santo Domingo de los Tsachilas, Ecuador la evaluacion fue conformada por
preescolares de 18 a 36 meses Se descartaron los nifios con enfermedades severas, tales
como aquellos con un diagnostico confirmado de patologia neuroldgica, congénita o
metabdlica, o aquellos con dificultades para responder al instrumento debido a un déficit
en su habilidad fisica y mental. Segtn en el periodo de la evaluacion durante el mes de
diciembre del 2016 la poblacion de 50 personas, de los cuales 42 se encontraban en sus
capacidades fisicas y mentales para poder realizar el test de Denver II. La forma en la que
se recolecto fue un formulario, el test de Denver II formado por bloques que consta de
125 items con esas pruebas se evalu6 la evolucion de la edad y el desarrollo de nifios entre
las dos semanas y los seis meses. Esta evaluacion se utilizé para identificar de manera
oportuna demoras en el Neurodesarrollo y se normalizé como prueba de tamizaje para el
primer y segundo nivel de atencion. La informacion obtenida de las evaluaciones llevadas
a cabo permitid obtener datos estadisticos acerca de la prevalencia de nifios menores de

5 afios con retraso temporal y permanente en el Neurodesarrollo. Esta informacion facilitd
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la elaboracion de un plan de intervencion adecuado para prevenir el deterioro en la

funcionalidad de sus actividades diarias. (Roman Sacon et al., 2017)

1.2 Justificacion

Las técnicas ludicas en la primera infancia es el periodo en el que los nifios adquieren
conocimientos y se desarrollan con mayor rapidez, por lo que es imprescindible que los
nifos sean tratados con gran carifio, cuidados, atencidon y una estimulacion apropiada,
para promover un crecimiento y desarrollo dptimos en esta fase inicial que tendra un

impacto en el resto de su vida.

Es crucial recordar la importancia del juego en términos de fomentar la imaginacion y la
habilidad de aprendizaje del nifio, pues brinda un ambiente para que cada nifio pueda

manifestar su creatividad y mostrar su curiosidad.

Elegi este tema porque durante los primeros anos de vida de los nifios el desarrollo
psicomotor es crucial. En este periodo, ellos experimentan fases donde su desarrollo
fisico, cognitivo y emocional estd en su maximo apogeo ya que, mediante la
incorporacién de juegos y actividades recreativas, este proceso puede ser muy beneficioso
de forma notable. Me interese especialmente en este tema porque observe que hay una
falta de interés sobre este tema en algunos centros que no aplican esta herramienta que es
el test de McCarthy que se evaluaria cuanto de retraso tienen los nifios y las técnicas
ludicas que en realidad servirian mucho en los nifios ya que facilita el aprendizaje de
forma entretenida y natural. Observando como mediante el juego los nifios pueden vencer

retos psicomotores, potenciar su independencia y robustecer su autoconfianza.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general.

Demostrar que las técnicas ludicas en nifios de 2 a 7 afios pueden mejorar su desarrollo

psicomotor en la fundacion de nifios especiales FUNESAMI.

1.3.2 Objetivos especificos.
e Evaluar el retraso psicomotor aplicando el Test de McCarthy en los nifios de la
fundacion FUNESAMI.
e Aplicar las técnicas ludicas en los nifios de la fundacion FUNESAMI.

e (Comparar datos obtenidos tanto inicial como final de las evaluaciones en la

aplicacion de las técnicas ludicas con los nifios de la fundacion FUNESAMI.
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CAPITULO II

MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes Investigativos:

Seglin Puma Pafiora 2020, en su articulo titulado “Impact of recreational activities on
the development of autonomy in early childhood” Los juegos son elementos
fundamentales en el proceso de aprendizaje de los nifios y la familia juega un papel crucial
en su desarrollo cognitivo y psicomotriz. Sin embargo, no siempre se presentan las
condiciones adecuadas para que esto ocurra, no solo por la ausencia de interés o tiempo
sino también por los progenitores no estan al dia con las técnicas ludicas. Las tacticas
ludicas promueven el desarrollo del pensamiento al interactuar con otras personas y hallar
métodos para solucionar problemas. A través del juego, los nifios tienen la posibilidad de
expresar sus emociones, lo que a su vez optimiza el proceso de ensefianza y aprendizaje.
Por lo tanto, este estudio busca establecer como las estrategias de juego para la
vinculacion familiar contribuyente al crecimiento infantil. El efecto beneficioso que
produce el uso de las técnicas, especialmente en nifilos menores de 5 afios, se considera
eficaz. Se utilizo un método descriptivo de disefio de campo no experimental en un grupo
de profesores y padres de familia del centro infantil "CDI Paraiso 5" la muestra se
conformé de 40 individuos, divididos en 4 educadoras y 36 padres de familia. Se utilizo
la encuesta como método de recopilacion de datos y como herramienta, el cuestionario
de Likert de 1 a 5 en un rango de menos a mayor como alternativa de respuesta. El
instrumento recibié la validacién de expertos y la fiabilidad de Alfa de Cronbach,
logrando un resultado de 0.78. Se recolectaron los datos utilizados la herramienta Google
Drive, y simultdneamente se consiguid transmitir tanto a las educadoras como a los padres
a través de la aplicacion de WhatsApp. Los datos recolectados fueron examinados
utilizando la estadistica descriptiva y chi cuadrado de Pearson, utilizando el programa

estadistico SPSS25 (Puma Pafiora et al., 2020)

Segiin Pedro KoKol 2020, en su articulo que se titula "Serious Game- based
Intervention for children with Developmental Disabilities' Los nifios con problemas
de desarrollo pueden requerir ayuda en habilidades motoras como el fortalecimiento del
equilibrio, habilidades cognitivas como el aprendizaje de vocabulario o habilidades

sociales como la correcta interpretacion de expresiones emocionales. Nuestra meta fue
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examinar las investigaciones clinicas que estudiaron la utilizacion de juegos serios en
ninos con dificultades de desarrollo. Nuestro objetivo era revisar estudios clinicos que
examinaron la aplicacion de juegos serios en nifios con discapacidades del desarrollo.

El 5 de mayo se realizo un estudio en MEDLINE y Scopus, restringida al idioma inglés.
Incorporamos individuos de entre 2 y 24 afios con trastornos del desarrollo neurologico
que fueron sometidos a intervenciones medicas fundamentales en juegos digitales de gran
envergadura, tales como los videojuegos o juegos de ordenador. La mayor parte de las
145 investigaciones significativas se centraron en el trastorno del espectro autista (TEA),
el trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH), el trastorno del desarrollo
coordinativo (TDC) u las discapacidades que impactan las habilidades intelectuales
(DAIA). En conclusion, se detectaron alentadoras en términos de disminucién de la
ansiedad, control del estrés, identificacion de emociones y rehabilitacion. En la
actualidad, parece existir una carencia de pruebas clinicas que sugieran que los nifios con
trastornos en el desarrollo neurolégico puedan obtener beneficios de la implementacion

de juegos de gran envergadura.(KoKol et al., 2020)

Seglin Enrique Villareal 2021, en su articulo que tiene por nombre "Comparison of
growth and psychomotor development un daycare centers attended by
professionals" El desarrollo y crecimiento evidencian la condicion de salud del infante.
En la actualidad, el cuidado de los nifios se respalda en las guarderias, En este marco el
proposito de este articulo fue reconocer las variaciones en el desarrollo y crecimiento
psicomotor de los nifios de acuerdo con su asistencia a las guarderias. Se llevo a cabo una
investigacion analitica transversal en nifios de 25 a 48 meses de edad. Se distinguieron
dos colectivos de 68 nifios que acudian a la guarderia y 40 nifios que no acudian. Se
analizo el desarrollo a través de curvas de peso para la estatura y el desarrollo psicomotor
utilizando el método de evaluacion del desarrollo psicomotor infantil en areas de
psicosociales, lenguaje, psicomotora y cognitiva. Se emplea la prueba X2 para el estudio
estadistico. El porcentaje de los nifios que asistian a la guarderia con peso ideal supero al
de aquellos que no asisten p: 0,035. En los nifios de guarderia, el desarrollo psicomotor
fue notablemente superior en los aspectos psicosociales p: 0,000, lenguaje p: 0,000, motor
p:0,000 y desarrollo cognitivo p: 0,000.(Villarreal-Rios et al., 2021)

Segtin Laura Avila 2024, en su articulo titulado "Methodological proposal for the
design of board games for clinical psychological use" Esta investigacion se enfoca en

la creacidon de una metodologia para creacion de juegos de mesa de aplicacion clinica
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psicolégica. Uno de los objetivos clave es entender los diferentes entornos en los que el
niflo interactia cotidianamente el entorno familiar, escolar y socioemocional. El
desarrollo de una nueva metodologia se fundamenta en cuatro modelos, que incluyen las
guias de practicas clinicas en psicologia en el disefio de juegos como un producto editorial
y la directriz que se definieron para la toma de decisiones basadas en una base tedrica y
empirica. El estudio se llevd a cabo de manera cuantitativa, utilizando un disefio
investigativo no experimental de corte transversal. En este concurso participaron 13
psicologos con formacion de maestrias y doctorados, ademas de experiencia en
investigacion también se incluyd a 3 estudiantes de licenciatura que utilizaron
metodologia en la creacion de juegos de mesa de aplicacion psicologica. La validacion se
realizd mediante dos encuestas destinada a los magistrados y otra a los alumnos que
evaluaron la importancia, relevancia. Se examinaron los resultados de la concordancia
entre jueces utilizando la prueba de V de Aiken logrando un consenso de relevancia Vo
=0.85, pertinencia Vo=0.89 y utilidad Vo=0.92. Respecto a la importancia se representa
una orientacion eficaz basadas en pruebas realizadas. Po su parte, los alumnos indicaron
un acuerdo en la utilizacion del manual con la prueba V de Aiken, logrando un consenso
de relevancia Vo =1.00, adecuaciéon Vo =0.98 y utilidad Vo =0.96. Se deduce que este
método es factible y fiable para su aplicacion en la creacion de juegos de mesa para los

nifios. (Avila Garcia, 2024)

Segun C Maiano 2019, en su articulo titulado " Effects of motor skill interventions on
fundamental movement skills in children and adolescents with intelectual
disabilities: a systematic review" Se realizo una busqueda sistematica de literatura (sin
restricciones anuales) en 12 bases de datos. Se incluyeron estudios en prensa o publicados
en inglés en una revista revisada por pares si los participantes eran jovenes con DI de
entre 5 y 22 afios de edad las intervenciones de habilidades motoras dirigidas a mejorar
uno o mas FMS; y eran experimentales, cuasiexperimentales o preexperimentales. Se
utiliz6 la escala de la Base de Datos de Evidencia de Fisioterapia para evaluar la calidad
del estudio. Mediante la estrategia de busqueda se identificaron 1083 articulos y 14
estudios publicados entre 1969 y 2018 cumplieron con los criterios de inclusion. En
estudios con nifios, las intervenciones en habilidades motoras mejoraron con éxito las
habilidades de equilibrio y la FMS en general, mientras que se obtuvieron resultados
mixtos y no concluyentes para las habilidades motoras. En estudios con adolescentes, se

ha demostrado que las intervenciones en habilidades motoras son efectivas para mejorar
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las habilidades de equilibrio. Sin embargo, ninguna de las intervenciones de habilidades
motoras revisadas se centrd en las habilidades locomotrices y de control de

objetos.(Maiano et al., 2019)

Segiin Naser Naghdi 2021, en su articulo "The effects of physical activity and
exergaming on motor skills and executive functions in children with autism
spectrum disorder' Este estudio tiene como objetivo examinar los efectos de dos tipos
de intervenciones, deportes, juegos y recreacion activa para nifios y ejercicio fisico, sobre
las habilidades motoras (HM) y las funciones ejecutivas (FE) en nifios con trastornos del
espectro autista (TEA). Sesenta nifios, de entre 6 y 10 afos, fueron asignados
aleatoriamente a SPARK (n = 20), Kinect (n = 20) o un grupo de control (n = 20). Se
evaluaron la SM y la FE de los nifios antes y después de la intervencion. Los grupos
SPARK y Kinect participaron en una intervencion de 8 semanas; El grupo de control
recibio el tratamiento habitual. Se utilizé un ANOVA de medidas repetidas por intencion

de tratar para examinar los efectos de la intervencion. (Rafiei Milajerdi et al., 2021)

Segtin Kuhaneck. L 2020, en su articulo titulado “A systematic review of interventions
to improve the occupation og play in children with autism'" Los nifios con autismo a
menudo juegan de forma diferente, pero todavia no se ha decidido qué terapias
ocupacionales funcionan mejor para ayudarlos a jugar mejor. Para ver si las técnicas de
terapia ocupacional ayudan a nifios con autismo a jugar mejor, los autores revisaron
muchos articulos desde 1980 hasta 2019.Se buscé informacion sobre autismo, sindrome
de Asperger y TEA en relacion con juegos, alegria, simulacién, imaginacion, praxis,
creatividad y generatividad. Veinte articulos fueron evaluados porque cumplian con los
requisitos para ser incluidos. Las intervenciones revisadas incluyeron ensefiar a los
padres, cambiar los juguetes o lugares de juego, copiar lo que hace el nifio y mostrar cémo
hacerlo por un adulto, otro nifio o un video. Hay bastante apoyo para imitar y modelar
comportamientos especificos en los nifios, pero menos apoyo para otras estrategias.
Algunas maneras comunes que se usan en terapia ocupacional pueden ayudar a mejorar

como los nifios con autismo juegan.(Kuhaneck et al., 2020)

Segiin Abad Calle 2019, en su articulo titulado "Play-work: a methodology that
enhances the teaching-learning process in the field of language comprehension and

expression in children aged 3 to 4 years" El juego es la principal tactica para realizar el
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proceso de ensenanza- aprendizaje en el nivel inicial, ya que es una actividad natural de
los nifios que facilita su total participacion para alcanzar aprendizajes significativos. No
obstante, aunque el curriculo de Educacion inicial propone su aplicacion, durante las
practicas PPL se demostr6 de no se utiliza en las aulas de inicial 1, incluso en la
instruccion del primer nivel. Por lo tanto, se va a profundizar mas en el tema desde una
perspectiva cualitativa, utilizando como muestra al paralelo 1B en este grupo comprende
a 20 nifios y nifias de 3 a 4 afios a los que se les realizo un diagnoéstico utilizando el método
de investigacién — accion participativa para obtener informacion mas precisa acerca del
nivel de desarrollo de la compresion y expresion para poder supervisar el rendimiento y
el grado de progreso de los estudiantes. Por lo tanto, este proyecto de innovacion se centra
en el proposito de elaborar una propuesta educativa fundamentada en la metodologia del
juego- trabajo para impulsar el proceso de ensefianza- aprendizaje del area de
comprension y expresion del lenguaje en nifios y nifias de 3 a 4 afios. Esto demuestra que
es posible estructurar las clases a través de un proceso metodoldgico que satisface los

intereses de los nifios y ademas incentiva su desarrollo. (de et al., 2019)

Segun Feng Hua 2019, "Increasing "Object- substitution'" Symbolic play in Young
children with autism spectrum disorders" Los nifios con autismo pueden tener
dificultades para jugar de forma imaginativa, por lo que necesitan ayuda extra para
aprender estas habilidades. Estamos informando sobre un estudio en el que se probd un
método para mejorar las habilidades de juegos simbolicos de "sustitucion de objetos". El
juego simbolico "sustitucion de objetos" sucede cuando un nifio usa un objeto comuin
como si fuera otro para jugar, por ejemplo, poniendo un cuenco en la cabeza y llamandolo
sombrero. Se uso un disefio de estudio con cinco nifios (cuatro nifios y una nifia, de 3 a 6
afios) que tienen TEA. Todos los nifios podian hablar y mostraban habilidades bésicas de
juego e imitacion, pero no tenian habilidades de juego simbdlico antes del estudio. La
leccion era sobre cOmo comunicarse, seguir instrucciones con imagenes y aprender
observando como se juega. Todos los nifios aprendieron a jugar utilizando objetos para
representar otras cosas después de recibir instrucciones. También revisamos como las

respuestas se aplicaban en diferentes situaciones.(Lee et al., 2019)

Segun Silvia Sacco 2022, "Psychomotor development in infants and Young children
with down sindrome- A prospective, repeated measure, post- hoc analysis " Los nifios

con sindrome de Down aprenden habilidades mentales y practicas mas lentamente que
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los nifios sin este sindrome. Este estudio queria describir como crecen y se desarrollan los
bebés y nifios pequetios con Sindrome de Down. En este estudio, comparamos como los
nifios con sindrome de Down se desarrollan con el tiempo, usando medidas repetidas de
su desarrollo global y su edad. Como no hubo una diferencia importante entre el
tratamiento activo y el placebo en el resultado principal, se juntaron los datos de todos
los grupos para analizarlos después. Se examinaron los datos de 141 nifios con Sindrome
de Down de entre 6 y 18 meses cuando se unieron al estudio. Durante el estudio, notamos
que el desarrollo medio de los nifios fue mas lento en las edades de 6 a 9 meses y de 9 a
12 meses. Esto sugiere que aprenden habilidades a un ritmo mas lento que los nifios que
se desarrollan tipicamente. Las habilidades fisicas, de escuchar y de hablar tuvieron los
peores resultados. Sélo el primer GDQ que hicimos se relacion6 fuertemente con como
evolucion6 el GDQ. Futuras investigaciones deberian estudiar como se desarrollan los
movimientos y el habla. Los nifios con sindrome de Down podrian necesitar

medicamentos y terapias desde pequefios para mejorar su desarrollo.(Sacco et al., 2022)

Segun Geraldine Silva- Moya 2021, "Effects of neuromuscular training on
psychomotor development and active joint position sense in school children" El
estudio aleatorio incluy6 cuarenta y cinco estudiantes de entre 8 y 10 afos. Se dividieron
en un grupo control (n = 23) y un grupo de entrenamiento neuromuscular (n = 22). Se
realiz6 una intervencion neuromuscular durante seis semanas, en dos dias no consecutivos
y en un circuito con estaciones de 30 segundos. El desarrollo psicomotor se evalud
mediante una bateria psicomotora y sentido activo de la posicion articular segtn error de
posicion. En el grupo de control, el error posicional se redujo significativamente en el
hombro, y la cadera, mientras que los resultados de la funcién motora aumentaron
significativamente, incluyendo el equilibrio, la estructura espaciotemporal, la practica
global y la practica fina. En el grupo de entrenamiento neuromuscular, el error de posicion
se redujo significativamente en el hombro, el codo, la mufieca, la cadera, la rodilla y el
tobillo. pie, mientras que las puntuaciones de funcidn motora aumentaron
significativamente, incluido el tono, el equilibrio la percepcion corporal, la estructura
espaciotemporal, la buena practica. El entrenamiento neuromuscular de seis semanas
mejoro el sentido activo de la posicion de las articulaciones y el desarrollo psicomotor de

los nifos.(Silva-Moya et al., 2022)
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Segiin Carla Massignan 2023, "Playful educational interventions in children and
adolescents health literacy: a systematic review" Es necesario estudiar métodos para
aumentar el conocimiento sobre la salud infantil. Por lo tanto, el objetivo de este estudio
fue evaluar sistematicamente la literatura sobre intervenciones educativas de educacion
ludica para la salud dirigidas a nifios de 6 a 12 afios. Para ello, se buscaron estudios
relevantes en la Biblioteca Cochrane, EMBASE, LILACS, PubMed, Scopus, Web of
Science y literatura gris. Se incluyeron ensayos clinicos aleatorios, cuasi aleatorios o no
aleatorios en los que el resultado primario fue el conocimiento de la salud de los nifios.
Debido a la heterogeneidad de los estudios, los datos se evaluaron cualitativamente. Se
incluyeron once estudios en este analisis. La mayoria de los estudios fueron aleatorios (n
=10). Entre los temas de salud abordados en estos estudios, la prevencion de la obesidad
fue el mas estudiado (n = 5). Todos los participantes presentaron baja calidad
metodoldgica y las intervenciones mas utilizadas fueron juegos, dramatizaciones y
performances. Aunque la mayoria de los estudios informaron un aumento en el
conocimiento de la salud después de las intervenciones, no fue posible determinar si este
conocimiento se mantuvo a lo largo del tiempo, si fue eficaz para cambiar los
comportamientos de salud, o si fue eficaz para cambiar los comportamientos de salud, o
si Ha llevado a la adopcion efectiva de un estilo de vida mds saludable. La alfabetizacion
en salud a través de métodos ludicos es potencialmente eficaz para aumentar los
conocimientos sobre salud y cambiar los habitos de salud. Sin embargo, la literatura sobre
su impacto en la adopcion de estilos de vida saludables no es concluyente. Futuras
investigaciones con menos limitaciones y mejores disefios metodologicos pueden ayudar
a seleccionar la mejor estrategia de intervencion para promover la educacion para la salud.

(Ribeiro et al., 2023)

Seglin Yuniyartika, Yuniyartika 2024, en su articulo titulado “The Effect of Playing
Playdough Media on Fine Motor and Cognitive Development in Early Childhood "
Los esfuerzos para potenciar las destrezas motoras finas de los nifios son esenciales en el
desarrollo y crecimiento de la temprana infancia, siendo uno de estos medios el empleo
de juegos de plastilina. El proposito de esta investigacion de determinar si los medios de
plastilina influyen en el desarrollo motor fino de los nifios del grupo B en el centro estatal
de Pembina Sekayu, o si los medios de plastilina influyen em el desarrollo cognitivo de
los nifios. Esta investigacion es un disefio cuasiexperimental con un grupo de control no

equivalente. Los participantes de este estudio son todos los nifios de 5 a 6 afios en el centro
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de educacion infantil estatal de Pembina Sekayu, con una muestra de 60 nifios. El recurso
empleado fue mediante métodos de observacion para el desarrollo cognitivo y motor de
los nifios. El método de analisis de datos empleo un ensayo de pruebas t de muestra
independiente con un grado de significancia de 0.05. Los hallazgos de la investigacion
revelaron que los medios de plastilina tuvieron un impacto considerable en el desarrollo
motor fino de los nifios del grupo B en el centro de educacién infantil estatal Pembina
Sekayu en la cual los resultados del test de muestras pares alcanzaron un promedio de
46.77, con un valor de Sig de 0.000 < 0,05.Se observo un impacto considerable de los
medios de plastilina en el progreso cognitivo de los nifios del grupo B el test de muestras
mostraron un promedio de 52.93 con un valor de Sig de 0.000 < 0,05. Asi pues, basandose
en la investigacion, podemos deducir que los medios de plastilina para juegos tienen una
gran eficacia en el desarrollo motor fino y cognitivo de los nifios durante la temprana

infancia.(Yuniyartika & Sudaryanti, 2024)

Segtn Bala Santhan. K 2024, en su articulo titulado "The Study on Impact of Online
Games on Children Reference with Case Laws" Los juegos virtuales se han
transformado en un medio de diversion frecuente para los nifios alrededor del mundo,
incluyendo la india. Aunque algunas investigaciones han propuesto que los juegos pueden
influir de manera positiva en el crecimiento cognitivo y la socializacion de los nifios,
también hay inquietudes acerca del posible efecto del juego desmedido en la salud y el
bienestar de estos. Ademas, se han producido algunos avances recientes en la relacion con
los juegos, subrayando la importancia de una mayor sensibilizacion y regulacion de esta
industria en expansion. El propdsito de esta investigacion es el efecto de los juegos en
linea en los nifios de la india y analizar la utilizacion de esta industria en la nacid.
Establecer conciencia acerca de como los juegos en linea impactan en la vida de los nifios.
Evitar que los nifios se vuelvan adictos a los juegos en linea. Entender el problema de la
dependencia a los juegos para nifios. Examinar el impacto en la vida de los infantes el
objetivo de este estudio se empled un enfoque empirico y la informacion se recolecto
mediante el andlisis de encuestas en linea. El programa SPSS de IBM fue empleado para
determinar las estadisticas empiricas. La muestra tuvo un tamafio de 200. Las variables
dependientes son: los juegos en linea impactan la salud mental de los nifios, la adiccion a
los juegos puede causar accidentes, los nifios son adictos a los juegos en linea, los juegos
pueden provocar trastornos de salud en los nifios, los juegos impactan la vida de los nifios,

pero por otro lado los juegos informaticos son beneficiosos para los niflos varias
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herramientas fueron empleadas, como los graficos de barras. En conclusion, los juegos
en linea pueden ser un tanto adictivos si no se controla y por el otro si se tiene un control
de uso de los juegos en linea sobre los nifios estos seran efectivos ya que también ayudan

a los nifos a estimular sus habilidades. (Bala Santhan. K & Mr. Alwin Fredrick Y, 2024)

Segtin Crisol Garrido 2023, en su articulo titulado "Systematic review: benefits of
board games in the field of social education with children between 6 and 18 years
old" Este articulo trata de la revision sistematica de la literatura con el objetivo de
investigar si hay ventajas en el desarrollo integral de nifios y adolescentes de 6 a 18 afios
al usar juegos de mesa, ya sean de caracter comercial o creados para un propdsito
concreto. El objetivo de esta investigacion es de recolectar datos y condensarlos para dar
respuesta o interrogantes como; ;Los juegos de mesa aportan ventajas mas alla de
simplemente diversion en el dmbito educativo y/o social en nifios y jovenes? ;Qué
ventajas ofrecen estos beneficios? (En qué areas o niveles evolucionan? ;Los juegos
empleados son juegos desarrollados por los participantes/investigadores o juegos de mesa
de venta? Para logar, se examinaron las contribuciones cientificas durante el periodo
comprendido entre 2016 y 2020. Los hallazgos evidencian en incremento del interés en
este asunto en afios recientes. Asimismo, se exponen los beneficios clave de incorporar
los juegos de mesa en tres areas de accion: salud, educacion y sociedad. Se deduce que
los juegos son herramientas y recursos accesibles para todo aquel que desee emplearlos.
En otras palabras, la implementacion de los juegos de mesa en nuestros programas
socioeducativos de prevencion o de intervencion no implica su uso exclusivo y separado
de otros recursos, materiales o técnicas, sino que pueden emplearse en conjunto con otros

procedimientos. (Garrido-Sanchez & Crisol-Moya, 2023)

Segun Maria Del Rosario Bonilla Sanchez en su articulo titulado 2022, "The benefits of
role play in the development of drawing in preschool children" Se realiz6 un estudio
preexperimental, con evaluaciones pre-test y post-test. Los dibujos se evaluaron mediante
métodos cuantitativos (frecuencias de parametros de calidad) y cualitativos
(caracteristicas de los dibujos de los nifios). El programa de juego de roles se basa en el
método Elkonin, la teoria de la actividad y el entrenamiento paso a paso de las acciones
mentales de P.Ya. Galperina. El programa fomenta el uso de signos y simbolos graficos,
con el objetivo de representar situaciones, acciones, objetos y/o contenidos. Veintiséis

nifios en edad preescolar participaron en nuestro estudio. Para determinar el efecto del
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programa de juego de roles con elementos simbolicos en el dibujo de los nifios de
educacion infantil, se realizé un analisis cuantitativo y cualitativo, mediante una prueba
de Wilcoxon contrastando la evaluacion inicial y final. Ambos anéalisis mostraron un
aumento significativo en las puntuaciones en todas las tareas con un tamafio del efecto
medio a grande, siendo los mas grandes “Pictogramas” y “Dibujo de carreteras”; y en el
analisis de parametros cualitativos, particularmente en “Mantener el objeto”, se observd

un aumento significativo en todas las tareas. (Bonilla-Sanchez et al., 2022)

Segtin Milena Aguirre 2022, en su articulo titulado “Plasticine for meaningful learning
in children in pre-school II" Este articulo se ubica en el contexto de investigacion de
comportamientos sociales y educativos. Su proposito es examinar la aplicacion de la
plastilina en el aprendizaje significativo de nifios y nifias del nivel inicial II, mediante la
revision varios referentes tedricos e identificando la relevancia de la utilizacion de la
plastilina. Es un estudio de naturaleza cualitativa, basica con el disefio de emergencia y
un enfoque descriptivo y correlacional. Las técnicas empleadas fueron la entrevista y la
observacion, utilizando como herramientas el guion de entrevista que incluyo6 preguntas
abiertas dirigidas a los profesores de Educacion inicial II y la ficha de observacion que
incluyo 6 items para la observacion de los nifos. Estos ultimos fueron validados por 3
especialistas en el campo y aplicacion a 2 profesores y 15 nifios y nifias de Educacion
inicial II. Los hallazgos sefialan que los maestros organizan la utilizacion de plastilina en
sus tareas, considerando relevante la utilizacion de este recurso para el desarrollo de la
motricidad fina en los nifios y ademés fomentando el aprendizaje relevante de los

ninos.(De et al., 2022)

Segun Pineda Pérez 2021, en su articulo titulado “Music therapy applied to children
with Down syndrome” El sindrome de Down sigue siendo la patologia genética de
aberracion cromosdémica mas comun. Se ha empleado la musica para objetivos
terapéuticos en estos pacientes y se han logrado resultados positivos, por lo que se opto
por usarla en un conjunto de nifios con esta condicion genética e investigar la vision que
tiene de ella los padres y docentes. Se llevo a cabo una investigacion detallada sobre el
entendimiento de padres y docentes sobre la musicoterapia y los efectos de su uso en 18
nifnos con sindrome de Down inscritos en el circulo infantil especia Zunzun, en la Habana.
Tras 9 meses de implementacion de la terapia, se llevo a cabo un sondeo a las 12 docentes

y a 10 padres y madres de estos nifios. Cinco 41.6% docentes sabian acerca de la
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musicoterapia antes de su implementacion, en cambio, el conocimiento en los padres fue
proporcionalmente inferior. Todas las docentes identificaron nuevas competencias en el
100% de los nifios, siendo los progresos mas significativos en el area del lenguaje,
socializacion y el aprendizaje. El 77.7 % de los padres indicaron progresos en la
socializacion, el idioma y las destrezas matrices. E1 98 % de las docentes y el 88.8 % de
los padres se expresaron contentos y anhelan que se conserve en la institucién profesores
y padres desconocian esta terapia. Se identificaron progresos en varios aspectos del
lenguaje, el aprendizaje y la socializacion, por lo que se sugiere como estrategia
terapéutica de la infancia, con el objetivo de mejorar la calidad de vida del nifio y de su

familia.(Pineda Pérez et al., 2011)

Segun Michele Umbrello 2019, en su articulo titulado “Music therapy reduces stress
and anxiety in critically ill patients: A systematic review og randomized clinical
trials" El estado critico predominate y el entorno de la unidad de cuidados intensivos
convierten la enfermedad critica en un suceso de estrés y mas si son nifios. A pesar de que
la terapia habitual se basa en sedacion, se han propuesto intervenciones no
medicamentosas como la musicoterapia debido a su efecto de ahorro de medicamentos.
La finalidad de esta revision es examinar los estudios actuales acerca de la eficacia de la
musicoterapia para disminuir el estrés y la ansiedad en pacientes pediatricos con graves
enfermedades. Se llevo a cabo una revision metddica de estudios empleados MEDLINE,
CINAH, Biblioteca Cochrane, Scopus, Web of Science e incorporaos investigaciones de
pacientes criticos que evaluaron cualquier impacto de la musicoterapia en el estrés y la
ansiedad, las cuales se valoraron de manera fluctuante dependiendo de la definicion de
cada estudio. Se incorporaron once estudios 10 ECA y una estrategia cuasiexperimental,
con un total de 959 pacientes escala 17- 373. La calidad global de las investigaciones fue
positiva se detectaron diversas posibles fuentes de prejuicio. Generalmente, la
musicoterapia se ofrecia como una intervencion tnica de 30 min, que variaba entre 15 y
60 min. Solo en dos investigaciones se repitio la intervencion mas de una vez diariamente.
Los grupos de control incluian atencidn estandar, relajacion, audifonos sin musica o con
cancelacion sonora. La musicoterapia evidencio una disminucioén notable en los grados
de ansiedad y estrés, de acuerdo con lo evaluado por escalas auto informadas y
parametros. No se llevd a cabo un estudio en conjunto debido a la diversidad de las
intervenciones. Aunque los disefios de los ensayos varian considerablemente el tiempo y

las particulares de la intervencidn, la musicoterapia se vincula de manera sistematica con
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una disminucion de la ansiedad y el estrés en los pacientes pediatricos con condicion

critica.(Umbrello et al., 2020)

Segin Miriam Embarek-Hernandez en su articulo titulado "Multisensory stimulation
to promote feeding and psychomotor development in preterm infants: A systematic
review' La estimulacion sensorial es una accion que, mediante estimulos periféricos,
puede favorecer la estructuracion del cerebro, gracias a la plasticidad neural y la
reestructuracion cortical, El proposito de esta investigacion fue valorar los datos acerca
de los impactos de un programa de estimulacion multisensorial, implementado en
neonatos, en comparacion con cualquier intervencion o cuidado convencional, con el fin
de potenciar el comportamiento alimenticio y el desarrollo psicomotor. La informacion
proviene de Medline (pubmed, EBSCO), Scopus y Web of Science. Las investigaciones
consistieron en ensayos clinicos aleatorizados divulgados entre 2015 y 2021, que
evaluaron intervenciones de estimulacion multisensorial en neonatos nacidos con menos
de 37 semanas de gestacion. Se detectaron nueve productos que comprendieron 545
gestantes prematuros que se encontraban entre las 25 y 37 semanas de gestacion. Las
investigaciones utilizaron diversas mezclas de estimulacion sensorial. Estas acciones se
vincularon con un tiempo mas breve para alcanzar una alimentacioén oral completa y un
consumo elevado de leche humana al alta, un 6ptimo desarrollo psicomotor y una mejor
funcidn visual. Todas las investigaciones alcanzaron una calificacion de 6 o superior de
la escala de PEDro, lo cual indica alta calidad. El estimula miento multisensorial en
neonatos puede optimizar la nutricion. (Embarek-Hernandez et al., 2022)

2.2 Marco Teodrico

El desarrollo psicomotor en el primer afio de vida se puede lograr mediante la actividad
y la integracion posterior de los reflejos iniciales. La manifestacion de los reflejos
primitivos activos en nifios de preescolar y educacion escolar sefiala la inmadurez
neuromotora. En una investigacion indican vinculos entre la actividad preservada de los
reflejos primarios y problemas de desarrollo como problemas de aprendizaje con la
lectura, escritura, capacidades matematicas limitadas y dislexia, también muestran
problemas de coordinacion y falta de concentracion. El proposito central de esta
investigacion es exponer la actividad de tres reflejos tonicos en un grupo de 112 nifios
polacos de 4 a 6 afios, en relacion con sus destrezas motoras. Se realizo un examen a los
nifios con el objetivo de identificar la existencia del reflejo tonico cervical asimétrico. Se

evalu6 el desempefio del motor utilizando el MOT 4-6. El estudio estadistico revela un
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vinculo inverso entre la calificacion en el examen de reflejos y la eficacia motora los
niflos mostraron una mayor actividad refleja un novel de eficacia motora inferior. Las
actividades y ejercicios terapéuticos correctamente escogidos para incorporar los reflejos

primitivos en los niflos con problemas de desarrollo pueden potenciar. (Pecuch et al.,
2021)

Este estudio busca entender y destacar la relevancia del desarrollo psicomotor en nifios,
y su impacto en la etapa escolar de una estimulacion adecuada en las areas motoras
gruesas. Por ello, se ha tomado en cuenta este enfoque, ya que el nifio se encuentra en un
proceso de aprendizaje a través de sus sentidos a través del movimiento, con el objetivo
de obtener un nuevo aprendizaje. Asi, intentamos establecer la relevancia de la
estimulacién motora a través de la adquisicion de habilidades y destrezas motoras gruesas
para crear un proceso apropiado en los componentes que conforman la psicomotricidad,
basandonos en ciertos desafios presentes en la actualidad donde la motricidad gruesa
carece de un area especifica para trabajar con los nifios sin tener una programacion
especifica en este campo para supervisar el desarrollo insuficiente que exhiben los nifios
en este campo. La entrevista, la encuesta y el formulario de observacion fueron los medios
que facilitaron la recoleccion de datos para evaluar y contribuir acerca de la relevancia
del desarrollo psicomotor en los nifios. Los recursos empleados para realizar el formulario
de observacion fueron los apropiados para la edad de los nifios. facilitindonos la
evaluacion del grado de su evolucion psicomotriz. La investigacion adopt6é un enfoque
descriptivo-exploratorio para determinar los niveles de desarrollo de los nifios en el
Centro Infantil del Buen Vivir Infancia Feliz. Segtn la teoria de Piaget, la inteligencia se

forma a partir de la actividad motora.(Constante-Barragan et al., 2017)

Ensefiar al nifio a moverse, y finalmente conseguir un desarrollo psicomotor apropiado,
con una estimulacion adecuada, es una de las demandas esenciales que debe satisfacer
una Educacion Infantil de alta calidad. Este libro, impulsado por este proposito, expone
la justificacion tedrica de la educacion psicomotriz, la estructuracion conceptual del tema
y una guia sobre como actuar de manera practica con los nifios. El libro resalta la gran
relevancia de la Educacion Infantil y la exigencia de que se aborde en ella el crecimiento
emocional, intelectual y motor. Centrandose en esta Gltima area, el escritor examina los
fundamentos neurofisioldgicos, se enfoca en la inteligencia motriz o cinética del cuerpo,

y en las habilidades fisiologicas y cinestésicas necesarias en este esfuerzo.(Aguilar, 2013)
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2.3 Marco Conceptual

Sindrome de Down: Es una afeccion en la que una persona tiene un cromosoma
0 una parte adicional de un cromosoma.(Sindrome de Down, n.d.)

Cuantitativo: El enfoque cuantitativo es la investigacion que se conoce como tal
ya que ocupa del fendmeno que pueden ser medidos es decir que se les puede
atribuir un numero como por ejemplo de hijos, edad, peso y altura.(Anselmo et
al., 2019)

Pedagogos: Es la disciplina que analiza la ensefianza. El foco principal de s
investigacion es la educacion en su condicion de fenémeno sociocultural, por lo
que hay saberes de otras disciplinas que contribuyen a entender el termino de
educacion.(“Pedagogia - Qué Es, Origen, Tipos, Caracteristicas y Educacion,”
n.d.)

Psicologos: Es un experto en la salud mental que te asistira en el desarrollo de tu
personalidad. Creemos que acudimos a estos expertos cuando padecemos algun
trastorno mental, como la ansiedad o la depresion.(¢,Qué Es Un Psic6logo?
Definicion y Tipos, n.d.)

Hemiplejia: La hemiplejia se refiere a paralisis total o parcial de la mitad del
organismo. Cuando se presenta de manera repentina y acelerada se conoce como
accidente vascular cerebral, y generalmente se origina por una embolia 0 una
hemorragia.(Hemiplejia | Viamed Salud, n.d.)

Equilibrio: Es la capacidad fisica que tiene el organismo para mantener a todas
sus estructuras realizando fuerzas.(Equilibrio | Qué Es, Tipos, Qué Sistemas
Corporales Intervienen y Como Se Entrena, n.d.)

Rango: Es un valor numérico que sirve para manifestar la diferencia entre el valor
maximo y el valor minimo de una muestra poblacional.(~> Rango ¢Qué Es?, n.d.)
Paralisis cerebral: La paralisis cerebral se refiere a una serie de alteraciones
neuroldgicas que provocan dificultades en el movimiento, el equilibrio y la
postura.(Paralisis Cerebral, n.d.)

TEA: El trastorno espectro autista es una clase de condicion del desarrollo.
Frecuentemente surge en los primeros 2 a 3 afios de vida. EI TEA incide en la
capacidad del cerebro para fomentar las capacidades sociales y comunicativas
habituales.(Trastorno Del Espectro Autista: MedlinePlus Enciclopedia Médica,
n.d.)
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CAPITULO III

METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

3.1 Diseiio metodolégico.
Esta investigacion serd de tipo descriptiva y en un corte transversal 6sea que se realizara
dos evaluaciones en un corto periodo de tiempo en donde se llevara a cabo en la
Fundacién de nifios especiales FUNESAMI ubicada en Salcedo- Cotopaxi aqui solo se
trabajara con nifios de 2 a 7 afios en donde se les aplicara un test que tendra la duracion
de cinco semanas en donde la primera semana se aplicaré el test, en la semana dos, tres y
cuatro se aplicard las técnicas ludicas y en la semana cinco se evalla los cambios
efectuados.
3.2 Enfoque de investigacion
Esta investigacion tendra un enfoque cuantitativo ya que se utilizara una escala cuyos
resultados son numéricos. Para esta investigacion utilice el test de McCarthy uno de los
instrumentos esenciales creado para evaluar las habilidades cognitivas y motoras de los
nifios en donde mediante valores numéricos se evaluara en una escala del 1 al 5 en donde
1 es deficiente y 5 es excelente el total dependera de cuantos puntos el nifio saque en cada
item el test con lleva 18 items, pero se eliminaron 6 de los cuales no era necesario utilizar
por lo cual se evalud solamente con 12 items en total. La investigacion es de un estudio
transversal por lo que se realizara dos evaluaciones una inicial y una final en un corto
periodo de tiempo.
3.3 Cuestionario o Instrumentos Utilizados
En esta investigacion se utilizara el test de McCarthy uno de los examenes esenciales para
evaluar el progreso cognitivo y psicomotor de los nifios. Elaborado para simplificar la
evaluacion y mantener el cuidado del nifio desde etapas muy tempranas. El test de
McCarthy de aptitudes y psicomotricidad es uno de los métodos mas pertinentes y
empleados para evaluar las capacidades cognitivas y motoras de nifios entre 2:6 y 8:6
afios. Uno de sus propositos es ayudar a detectar posibles problemas de aprendizaje que
puedan influir en el rendimiento escolar. Algunos examenes son de dibujo de un nifio,
fluidez verbal promueven una perspectiva clinica debido al estudio cualitativo de la
produccion del nifio. La bateria consta de 18 pruebas independientes agrupados en seis
escalas: Verbal, perceptivo-manipulativa, numérica, general cognitiva y memoria. El
indice general cognitivo es el resultado del conjunto de las tres primeras escalas. Se

obtienen seis calificaciones o porcentajes de distintos comportamientos cognitivos y
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motores de estas seis escalas. Su contenido esta disefiado de modo que resulta adecuado
para ambos sexos, diferentes grupos regionales, socioecondémicos. Todo el material tiene
un aspecto ludico, atractivo y divertido: se presentan en forma de juego para que al nifio
le resulte agradable.
3.4 Poblacion
La investigacion se realizard en Salcedo-Cotopaxi en la Fundacion de nifios Especiales
FUNESAMI en donde acuden un total de 40 nifios con los que trabajare en este caso en
la investigacion necesitare una poblacion solamente de 20 nifios con los que realizare las
respectivas evaluaciones del test y la aplicacion de las técnicas ludicas.
3.5 Muestreo
La poblacion con la que trabajare son nifios que tengan la edad de 2 a 7 afios en la
Fundacion de nifios especiales FUNESAMI hay un total de 40 nifios que asisten a recibir
las distintas terapeas y actividades acordes a sus necesidades del total de los nifios se
tomara una muestra de 22 pacientes.
En la investigacion se realizo el muestreo respetivo en el que se respetaron los criterios
de inclusién y exclusion.
Criterios de inclusion
- Nifos que tengan la edad de 2 a 7 afios.
- Nifios de ambos sexos.
- Nifos que tengan déficit en el desarrollo psicomotor.
Criterios de exclusion
- Niflos menores a la edad de 2 a 7 afos.
- Niflos con discapacidades fisicas graves.

- Nifios con paralisis cerebral espastica.

3.6 Recursos

Humanos: Los nifios que asisten a la Fundacion de nifios especiales FUNESAMI, tutor
del proyecto.

Materiales: Lapiz, esferos, hojas con dibujos impresos, jenga, Rompecabeza, pinturas,
temperas, marcadores, computadora, pelotas, plastilina, papel brillante.

Bibliogréaficos: Libros, tesis, articulos cientificos, bases de datos
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS

Desarrollar el Test de McCarthy dentro de la muestra enunciada permitié medir un flujo
de resultados en los que se resaltan la eficacia y la efectividad de las tareas realizadas a

fin de evaluar las habilidades psicomotoras de los nifios.

Tabulacion e interpretacion de encuestas

Poblacién 22 pacientes: nifios entre 2 a 7 afios de la Fundacion de nifios especiales
FUNESAMI que asisten a recibir las distintas terapeas y actividades acordes a sus

necesidades.

Tabla 1
Rango de Edades.
RANGO BE NUMERO DE HOMBRES MUJERES
S PACIENTES
2A -3 A-4A 12 8 4
5A - 6A -7TA 10 1 9
Elaborado por: Camila Bautista
Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy
Figura 1
Rango de edades.

RANGO DE EDADES

5A-6A-7A m2A-3A-4A

NUMERO DE PACIENTES

("""

9 9.5 10 10.5 11 11.5 12 12.5

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy
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Figura 2

Genero de muestras.

GENERO DE MUESTRA

[y
o

O P N W & U1 OO N 0 O

2A-3A-4A 5A-6A-7A

®HOMBRES m MUIJERES

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy

Analisis e Interpretacion de datos: Una vez que se establece la poblacion de pacientes
para el trabajo detallado se realiza la aplicacion del Test de McCarthy con las siguientes

actividades:
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Tabla 2
items de McCarthy.

Actividades ITEMS McCarthy
Al Construccion de cubos
A2 Rompecabezas
A3 Memoria Pictorica
A4 Vocabulario Parte 1-2
A5 Calculo
A6 Memoria Verbal parte 1-2
A7 Orientacion izquierda - derecha
A8 Secuencia de golpeo
A9 Coordinacion de piernas

Al10 Coordinacion de brazos
All Dibujo de un nifio
Al2 Memoria Numérica

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy
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EVALUACION INICIAL DEL TEST DE MCCARTHY

Tabla 3
Tabulacion pruebas iniciales.

Al A2 A3 A4 AS A6 A7 A8 A9 A0 All A12_ | RESULTADO | PORCENTAJE
CODIGO
EVAINL| DVA | BVA L EVA L BYA T BVA S pvaan | SyAs | By | BVA- ] BVA ) BYA | prROMEDIO %
P1 2 1 1 3 2 2 1 1,75 35%
P2 2 1 2 3 3 2 2 2,13 43%
P3 1 2 0 2 0 0 1 1 1 1 0 0 0,75 15%
P4 2 1 0 1 0 1 1 2 1 1 0 0 0.83 17%
P5 2 2 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0,50 10%
P6 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0,33 1%
P7 5 3 4 5 3 5 3 5 3 5 3 3 3.92 78%
P8 5 3 5 5 3 4 3 4 3 3 3 3 3,67 73%
P9 4 2 2 3 1 2 1 5 5 5 2 1 2,75 55%
P10 1 1 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0,50 10%
PIl 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2,17 43%
P12 5 5 5 4 2 3 2 5 4 4 3 3 3,75 75%
PI3 5 4 4 4 4 3 4 5 5 5 5 2 4,17 83%
P14 5 5 5 2 2 3 3 5 4 5 3 2 3,67 73%
P15 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4,83 97%
P16 5 4 5 5 4 3 4 3 5 4 3 5 4,17 83%
P17 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4,83 97%
P18 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4,75 95%
P19 5 4 5 5 5 2 3 3 3 3 3 2 3,58 2%
P20 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4,92 98%
P21 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 4 4 4,58 92%
P22 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 4,75 95%

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy
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Tabla 4

Tabulacion pruebas finales.

EVALUACION FINAL DEL TEST DE MCCARTHY

Al A2 A3 A4 AS A6 A7 A8 A9 A10 All Al2 | RESULTADO | PORCENTAJE
COPIGO v A FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | EVA. FIN. | PROMEDIO %
Pl 2 2 2 3 B 3 2 2 2,38 48%
P2 3 2 4 4 B 4 3 2 3,13 63%
P3 1 2 1 2 0 1 1 2 1 2 0 0 1,08 22%
P4 3 2 1 2 0 1 2 2 1 1 1 1 1,42 28%
PS5 2 3 0 1 0 2 1 I 2 2 0 0 1,17 23%
P6 1 1 1 0 0 2 0 0 0 0 1 1 0,58 12%
P7 5 5 4 5 5 5 3 5 3 5 4 4 4,42 88%
P8 5 4 5 5 4 4 3 4 4 5 3 3 4,08 82%
P9 4 2 3 3 1 2 1 5 5 5 2 1 2,83 57%
P10 1 2 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0,67 13%
P11 3 4 3 2 2 3 3 3 2 4 2 2 2,75 55%
P12 5 5 5 5 2 3 2 5 4 4 5 5 4,17 83%
P13 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4,92 98%
P14 5 5 5 4 2 3 3 5 4 5 3 2 3,83 77%
P15 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4,92 98%
P16 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4,383 97%
P17 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00 100%
P18 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4,92 98%
P19 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4,42 88%
P20 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00 100%
P21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00 100%
P22 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00 100%
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RESULTADOS COMPARATIVOS DE LAS EVALUCIONES

Tabla §
Resultados comparativos de las evaluaciones.
PORCENTAJE PORCENTAJE
CODIGO EVALUACION EVALUACION
INICIAL FINAL
P1 35% 48%
P2 43% 63%
P3 17% 22%
P4 17% 28%
P5 10% 23%
P6 7% 12%
P7 78% 88%
P8 73% 82%
P9 55% 57%
P10 10% 13%
P11 43% 55%
P12 75% 83%
P13 83% 98%
P14 73% 77%
P15 97% 98%
P16 83% 97%
P17 97% 100%
P18 95% 98%
P19 72% 88%
P20 98% 100%
P21 92% 100%
P22 95% 100%

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy
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Figura 3

Resultados de las evaluaciones iniciales y finales.

RESULTADO TEST McCarthy

120%

100%

80%
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40%
"
' 1

0
P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 P22

X

HMEVAINI MWEVAFIN

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy

Analisis e Interpretacion: Conforme lo detallado en la grafica que antecede a los 22
pacientes niflos previamente segmentados en rangos de edad se evidencia que, al realizar
esta practica del Test de McCarthy, se genera un incremento en su potencial y desarrollo
de las actividades cognitivas y motoras independientemente de las limitaciones que

tienen, esto conlleva a reconocer de forma satisfactoria las evaluaciones especificadas.
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Tabla 6

Cuadro Comparativo.

Con STI}:%(];%ISO SACON ROMPECABEZAS MEMORIA PICTORICA VOCABULARIO PARTE 1 -2 CALCULO MEMORIA \EEB AL PARTE
BYA LBV prom. | oo | BXACTEVA D prom. | oo | TXA | EVA L proM. | % | BXA T EVA | proM. | o | SYA | EVA L proM. | o | VA | TYA | prOML | %

P1 2 2 2,0 40% 1 2 1,5 30% 1 2 1,5 30% 3 3 3,0 60% 0,0 0% 2 3 2,5 50%
P2 2 3 2,5 50% 1 2 1,5 30% 2 4 3,0 60% 3 4 3,5 70% 0,0 0% 2 3 2,5 50%
P3 1 1 1,0 20% 2 2 2,0 40% 0 1 0,5 10% 2 2 2,0 40% 0 0 0,0 0% 0 1 0,5 10%
P4 2 3 2,5 50% 1 2 1,5 30% 0 1 0,5 10% 1 2 1,5 30% 0 0 0,0 0% 1 1 1,0 20%
P5 2 2 2,0 40% 2 3 2,5 50% 0 0 0,0 0% 0 1 0,5 10% 0 0 0,0 0% 0 2 1,0 20%
P6 1 1 1,0 20% 1 1 1,0 20% 1 1 1,0 20% 0 0 0,0 0% 0 0 0,0 0% 1 2 1,5 30%
P7 5 5 5,0 100% 3 5 4,0 80% 4 4 4,0 80% 5 5 5,0 100% 3 5 4,0 80% 5 5 5,0 100%
P8 5 5 5,0 100% 3 4 3,5 70% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 3 4 3,5 70% 4 4 4,0 80%
P9 4 4 4,0 80% 2 2 2,0 40% 2 3 2,5 50% 3 3 3,0 60% 1 1 1,0 20% 2 2 2,0 40%
P10 1 1 1,0 20% 1 2 1,5 30% 0 0 0,0 0% 1 1 1,0 20% 0 0 0,0 0% 1 1 1,0 20%
P11 3 3 3,0 60% 2 4 3,0 60% 3 3 3,0 60% 2 2 2,0 40% 2 2 2,0 40% 2 3 2,5 50%
P12 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 2 2 2,0 40% 3 3 3,0 60%
P13 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 4 5 4,5 90% 4 5 4.5 90% 4 4 4,0 80% 3 5 4,0 80%
P14 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 2 4 3,0 60% 2 2 2,0 40% 3 3 3,0 60%
P15 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 4 4,0 80% 5 5 5,0 100%
P16 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 4 4,0 80% 3 4 3,5 70%
P17 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100%
P18 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 4 4,0 80% 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100%
P19 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 2 4 3,0 60%
P20 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100%
P21 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100%
P22 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100%
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ORIENT%%gEéIZ{gUIERDA- SECUENCIA DE GOLPEO COOR;E}Z?V(;ISN LDiE COOR]I})&[%(E)IS()N LD1E DIBUJO DE UN NINO MEMORIA NUMERICA

VL o | e | [ o | e | o | e || o | e | P e o | o | | e mwow | o

0,0 0% 2 3 2,5 50% 2 2 2,0 40% 1 2 1,5 30% 0,0 0% 0,0 0%

0,0 0% 3 4 3,5 70% 2 3 2,5 50% 2 2 2,0 40% 0,0 0% 0,0 0%

P3 1 1 1,0 20% 2 2 2,0 40% 1 1 1,0 20% 1 2 1,5 30% 0 0 0,0 0% 0 0 0,0 0%
P4 1 2 1,5 30% 2 2 2,0 40% 1 1 1,0 20% 1 1 1,0 20% 0 1 0,5 10% 0 1 0,5 10%
P5 0 1 0,5 10% 0 1 0,5 10% 1 2 1,5 30% 1 2 1,5 30% 0 0 0,0 0% 0 0 0,0 0%
P6 0 0 0,0 0% 0 0 0,0 0% 0 0 0,0 0% 0 0 0,0 0% 0 1 0,5 10% 0 1 0,5 10%
P7 3 3 3,0 60% 5 5 5,0 100% 3 3 3,0 60% 5 5 5,0 100% 3 4 3,5 70% 3 4 3,5 70%
P8 3 3 3,0 60% 4 4 4,0 80% 3 4 3,5 70% 3 5 4,0 80% 3 3 3,0 60% 3 3 3,0 60%
P9 1 1 1,0 20% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 2 2 2,0 40% 1 1 1,0 20%
P10 1 1 1,0 20% 1 1 1,0 20% 0 0 0,0 0% 0 1 0,5 10% 0 0 0,0 0% 0 0 0,0 0%
P11 2 3 2,5 50% 3 3 3,0 60% 2 2 2,0 40% 2 4 3,0 60% 2 2 2,0 40% 1 2 1,5 30%
P12 2 2 2,0 40% 5 5 5,0 100% 4 4 4,0 80% 4 4 4,0 80% 3 5 4,0 80% 3 5 4,0 80%
P13 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 2 5 3,5 70%
P14 3 3 3,0 60% 5 5 5,0 100% 4 4 4,0 80% 5 5 5,0 100% 3 3 3,0 60% 2 2 2,0 40%
P15 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100%
P16 4 5 4.5 90% 3 5 4,0 80% 5 5 5,0 100% 4 5 4.5 90% 3 5 4,0 80% 5 5 5,0 100%
P17 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 5 4,5 90%
P18 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 5 4,5 90%
P19 3 4 3,5 70% 3 4 3,5 70% 3 4 3,5 70% 3 4 3,5 70% 3 4 3,5 70% 2 4 3,0 60%
P20 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100%
P21 4 5 4.5 90% 5 5 5,0 100% 4 5 4,5 90% 5 5 5,0 100% 4 5 4,5 90% 4 5 4,5 90%
P22 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 5 5 5,0 100% 4 5 4,5 90% 3 5 4,0 80%
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RESULTADOS COMPARATIVOS DE LAS ACTIVIDADES

Tabla 7

Tabla comparativa de los items.

ITEMS McCarthy Promedio General Porcentaje General

Construccion de cubos 3,80 76,00
Rompecabezas 3,50 70,00
Memoria Pictérica 3,40 68,00
Vocabulario Parte 1-2 3,50 70,00
Calculo 2,50 50,00
Memoria Verbal parte 1-
3,20 64,00
2
Orientacion izquierda-
2,80 56,00
derecha
Secuencia de golpeo 3,70 74,00
Coordinacion de piernas 3,30 66,00
Coordinacion de brazos 3,50 70,00
Dibujo de un nifio 2,70 54,00
Memoria Numérica 2,50 50,00

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy

Figura 4

Comparacion de los items.

iTEMS McCarthy

Elaborado por: Camila Bautista

Fuente: Levantamiento Informacion Test de McCarthy
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Analisis e Interpretacion: no existe un limitante o tendencia en las actividades
propuestas en este Test sin embargo podemos realizar a un apoderamiento notable en las
actividades de construccion de cubos, golpeo, rompecabezas — coordinacion de brazos —
vocabulario 1-2 que generan el desarrollo de las habilidades motoras, cognitivas, sociales

y emocionales.
4. Discusion de los resultados

Los resultados de este estudio demostraron que al aplicar las técnicas ludicas fueron
beneficiosas en los nifios. Demostrando ser una estrategia efectiva para mejorar el
desarrollo psicomotor. Los resultados obtenidos en esta investigacion evidencian que el
juego, como herramienta pedagogica, no solo fomenta la motricidad gruesa y fina, sino
que también contribuye al desarrollo cognitivo, emocional y social en esta etapa crucial

del crecimiento.

En primer lugar, se observo que las actividades ludicas estructuradas, como juegos de
coordinacion, rompecabezas y actividades de imitacion, favorecieron significativamente
el desarrollo de la motricidad gruesa. Los nifios mostraron mejoras en habilidades como
correr, saltar, equilibrarse y lanzar objetos, lo que coincide con lo reportado por autores
como Piaget (1962) y Vygotsky (1978), quienes destacan que el juego es una actividad
fundamental para el desarrollo fisico y cognitivo en la infancia. En cuanto a la
motricidad fina, se evidenci6 que actividades como el dibujo, el modelado con plastilina
y el uso de bloques de construccion permitieron a los nifios mejorar su precision y
coordinacion 6culo-manual. Asi lo dice Berk (2002), quien afirma que las actividades
ludicas que involucran manipulacion de objetos son esenciales para el desarrollo de

habilidades motoras finas.

Ademas, se observo que el juego en grupo promovid habilidades sociales y
emocionales, como la cooperacion, el respeto de turnos y la expresion de emociones.
Esto respalda la teoria de Erikson (1950), quien sostiene que el juego es un medio a

través del cual los nifios exploran su identidad y aprenden a interactuar con los demas.

En donde Camila demostr6 en su investigacion que aplico durante 5 semanas llego a
concluir que al aplicar las técnicas ludicas en los nifios si ayudo a su mejoria en el
desarrollo psicomotor. Aunque en algunos casos fue una mejoria leve ya que se habia
tratado con nifios que tenian problemas neuroldgicos y no se logro llegar con ellos a un

100 % mientras que con el resto de los nifios si se logré llegar al 100% considerando la
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comparacion de edades de los pacientes las técnicas fueron muy beneficiosas en cada

paciente que fue evaluado.

En conclusion, se evidencia que con las técnicas ludicas necesarias para los nifios
podriamos lograr una estrategia mas efectiva para mejorar su desarrollo y estimular sus

habilidades motoras de una manera mas divertida que es mediante la aplicacion juegos.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones del estudio

Es importante fortalecer el desarrollo de las habilidades cognitivas en los nifios, a
fin de prevenir y/o corregir con el fin de fortalecer sus necesidades en el progreso.
El Test de McCarthy es una herramienta que permite evaluara, corregir y
fortaleces las habilidades de los nifios.

La segmentacion de nifios tomando en cuenta sus habilidades y necesidades
permite una mejora continua en la aplicacion de estos procesos que coadyuvan el
crecimiento.

Comparadas las evaluaciones tanto iniciales y finales de los pacientes se concluyé

que al aplicar las técnicas ludicas fueron muy efectivas.

5.2. Recomendaciones

Se debe generar un habito en padres, a fin de buscar apoyo en los profesionales
para el desarrollo de sus hijos, tomando en cuenta que existen una amplia gama
para trabajar el entorno, cognitivo, emocional, social, y motriz.

El trabajado debe ser mancomunado impartido por los profesionales que brindan
apoyo y la continuidad se debe generar en el compromiso en casa.

Socializar los resultados favorables de generar este tipo de estrategias en pro del
desarrollo de los nifios, a fin de suplir con antelacion cierto desfaces del desarrollo
del aprendizaje cognitivo.

Incluir actividades que trabajen ambas areas, como juegos de correr, saltar,
lanzar pelotas (motricidad gruesa), y actividades como pintar, moldear con

plastilina o ensartar cuentas (motricidad fina).
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ANEXOS

Anexo 1
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Confirmo que se me ha proporcionado informacion oral y escrita de forma muy explicita,
con respecto al proceso de evaluacion y registro de mi informacion.
A continuacién, explico el procedimiento para la evaluacién y desarrollo de mi

investigacion:

Esta investigacion se llevara a cabo en la Fundacion de nifios especiales FUNESAMI
ubicada en Salcedo aqui solo se trabajara con nifios de 2 a 7 afios en donde se les aplicara
un test que tendra la duracion de cinco semanas en donde la primera semana se aplicara
el test, en la semana dos, tres y cuatro se aplicarda las técnicas ludicas y en la semana cinco
se evalUa los cambios efectuados. Los nifios no se veran en ningdn momento afectos al

contrario se buscara la comodidad y sobre todo que se diviertan realizando el test.

He tenido tiempo para considerar mi participacion en el estudio; ademas pude realizar las
preguntas que se me han presentado, siendo resueltas satisfactoriamente.
Por tal motivo, acepto que mi evaluacion pueda ser revisada por el investigador; permito
la evaluacion fisioterapéutica indicada; entendiendo que mi participacion es totalmente
voluntaria y que puedo retirar mi consentimiento en cualquier momento, sin ninguna
consecuencia o pérdida de beneficios para mi.
Doy mi consentimiento para el registro y autorizo el uso de mi evaluacién para los
propositos de la investigacion luego de haber conocido los beneficios directos e indirectos
de mi colaboracidn en esta investigacion:
e No habra ninguna consecuencia desfavorable para mi, en caso de no aceptar la
invitacion y tampoco para el participante.
e Puedo retirarme de la investigacion si lo considero conveniente.
e No tendré ningin gasto, ni recibiré remuneracion alguna por la colaboracién en el
estudio.
e Puedo solicitar en el transcurso del estudio, informacion actualizada sobre el

mismo al investigador responsable.
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Lugar y Fecha: ..o
Nombre del participante/representante: ..........o.vueeueeeeitet et eieaeeieieeneanes

N° de cédula de identidad: ..........cooovvvveeiiiiiiieiiiiinn, Firma: ...

Nombre del INVEStIZAAOT: .....eoiuiiieii et e e e e e eae e e e

N° de cédula de identidad: .........coooveeveeeivieiiieeeeieeeen, Firma: ..o

NEGATIVA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

No autorizo y me niego a que se me realice la intervencion propuesta, deslindo de
responsabilidades futuras de cualquier indole al profesional y a la institucién por no

realizar la intervencion.

Lugary Fecha: ...
Nombre del participante/TePresentante: ... ...o.ovuierireitetet et eteiteeeieaieaieaeaeanns

N° de cédula de identidad: ...........ooevvveeiieiiiiiiiiiiiiiiieiinn, Firma: ....ooovee
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Anexo 2

Tests de
la McCarthy

Contenidos del test en
las ediciones anteriores

Contenidos del test en

la edicion de 2006

1. Construccidn con
clibos

- Consta de ssis ftems de construccidm de las
sipuientes figuras:

1. Torre

2. silla

3. Pared

4, Casa

- 5S¢ ha afladido un quinto elemento:
5. Mave espacial

2. Rompecabezas

- Conata de seis rompecabezas con las siguientes
imigenes:
1. Gato

Vaca

Zanahoria

Pera

D=0

Pijaro

e e

- El contenido de los seis rompecabezas
&5 el mismo.

- La diferencia estriba en que las imdge-
nes anteriores estaban disefladas de
forma mss realista, es decir, mds pare-
cidas a una foto, mientras que las
actuales se parecen més a un dibujo
infantil.

3. Memoria pictérica

- Consta de una ldmina con 6 imdgenes:

L
Sujetapapeles (clip)

- Se ha sustituido de la limina la ima-
gen del sujetapapeles o clip por:
+ Tijeras

4. Vocabulario, Parte 1.
Vocabulario pictdrico

- Consta de cinco liminas: La limina 1 contiens
5 imAgenes:
1. Manzana
2. Arbaol
3, Casa
4. Mujer
5. Vaca
Las liminas 2 a 5 contienen una sola (reloj,
barco, flor v baolso)

- Bl contenido de las cinco ldminas es el
mismo, pero al igual que en el test de
“rompecabezas”, algunas de ellas ze
parecen mds a un dibujo que a una
foto. Ademds, muestran una aparien-
cla més actual a través de la ropa
(dibujo de la sefiora) o de la forma v
colores (dibujo de la casa v del holso).

4, Vocabulario. Parte 1T

- Consta de 10 elementos. Se subravan las que se
cambian de la edicidn anterior:

Toalla

Abrigo

Herramienta

Hilo

Fébrica

Encogerse

Especialista

Mes

Concierto

Leal

e

[

- 5S¢ han sustituido cinco palabras. Se
subrayan las nuevas en la edicidn del
2006,

. Toalla

. Abrigo

. Herrammienta

. Premio

Viajar

. Fébrica

. Orquesta

. Bahio

. Desaparecer

10, Mes

O S S S —

5. Cileulo

- Consta de 12 elementos v para responder el
nifio debe ser capaz de a) comprender el enun-
ciado v b) realizar mentalmente los cilculos de
sumar, restar o dividir.

- 52 mantienen los 12 elementos cam-
hiando la palabra peseta por moneda v
reordendndolos para favorecer una
progresicn més adecuada en dificultad.

7. Memoria verbal.
Parte I
Palabras v frases

- Consta de 6 elementos

- S mantienen los & elementos sin cam-
bins, a excepcidn del dltimo en el que s
ha cambiado ligeramente su redaccién.

7. Memaoria verbal.
Parte 1T
Cuento

- Se trata de un relato dividido en 11 elementos
para facilitar su puntuacion

- El tema del relato v los 11 elementos a
evaluar == mantienen, aungue la redac-
cidn ha sufrido ligeras modificaciones
para favorecer su coherencia y organi-
zacidn.

8. Orlentacién derecha-
izquierda

- Para evaluar la orientacidn se utiliza una ima-
gen de un nifio sobre el que se aplican 2 ele-
mentos.

- Se ha austituido la imagen del nifio por
la de una nifia sobre la que se aplican
los mizmos 9 elementos.
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* 6. Secuencia de golpeo

* 9. Coordinacion de piernas

* 10. Coordinacion de brazos
* 11. Accion imitativa

* 12. Copia de dibujos

* 13. Dibujo de un nifio

* 14. Memoria numérica

* 15. Fluencia verbal

* 16. Recuento y distribucion
* 17. Opuestos

* 18. Formacion de conceptos

Fuente: (Guia Mccarthy - Buscar Con Google, n.d.)
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Anexo 3

Cuadro de las técnicas ladicas

entre ellos quien gane se

lleva un premio

APLICACION DE LAS DESCRIPCION FOTOGRAFIA
TECNICAS
Los nifios intentaran armar
Rompecabezas un rompecabezas con la
figura o el animalito que le
guste
Los nifios jugaran el juego
Jenga de mesa que sera el jenga

Juego con la plastilina

Los nifios interactuaran
con la plastilina ya sea
haciendo figuras o lo que

ellos quieran
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Juego con pelota

Los nifios jugaran ya sea
futbol o a lanzando se la

pelota

Pintura

Los nifios pintaran los
dibujos que se les de ya
sean de sus personajes

favoritos o animales

Jugar a las escondidas

Con los nifios jugaremos a
las escondidas y a quien se

encuentre primero pierde

Jugar a la gallinita ciega

Igual jugaremos con los
nifios a la gallinita ciega
en donde uno de ellos
tapado los ojos intentara

atrapar a los demas
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Bolitas de papel

Se les dira a los nifios que
realicen con un papel que

se les daré hagan bolitas

Jugar con espuma

Aqui los nifios jugaran con

la espuma

Juegos en linea

Con los nifios un poco mas
grande se les hace jugar en

la computadora

Rasgar papel

Los nifios al igual que las
bolitas de papel se les dird

que rasguen el papel
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Bailar Con los nifios nos

entretenemos bailando

Hacer dibujos Los nifios empiezan a

dibujar

Fuente: (20 Actividades de Estimulacion Para Nifios - BAYARD EDICIONES Juntos Por
La Lectura, n.d.)
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Anexo 4

Evidencia fotografica

Aplicacién de técnicas ludicas- Juego con

pelota

Aplicacion del test McCarthy -

Memoria Pictérica

Aplicacion del test McCarthy-

Rompecabezas

Aplicacion del test McCarthy-

Construccion de cubos

=

Aplicacion del test McCarthy-

Memoria Verbal
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Aplicacion del test McCarthy- Dibujo de un Aplicacion del test McCarthy-

nifio Vocabulario

Aplicacion de las técnicas ludicas — Juego Aplicacion de las técnicas ludicas —

de mesa (Jenga) Juego con espuma

1

Aplicacion de técnicas ludicas- Plastilina Aplicacion de las técnicas ludicas —

Juegos en linea
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Aplicacion de técnicas ludicas —

Rasgar papel

Aplicacion de técnicas ludicas- Jugarala | Aplicacion de técnicas ludicas - Jugar

gallinita ciega a las escondidas
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Aplicacion del test McCarthy-

Aplicacion de técnicas ludicas — Bolitas de
Memoria Numérica

papel

4

Aplicacion del test McCarthy-

Coordinacion de piernas
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