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RESUMEN EJECUTIVO

El presente estudio se desarrolla en el contexto de las instituciones de
Ambato que brindan atencion a nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), las
cuales enfrentan multiples desafios debido a la falta de capacitacion especializada y
recursos adecuados, limitando asi el desarrollo y la inclusién social de estos nifios. El
problema central radica en la insuficiencia de estrategias efectivas de comunicacion
y lenguaje, lo que afecta negativamente la capacidad de los nifios con TEA para
interactuar y progresar en su entorno educativo y social. En este marco, el objetivo
general de la investigacion es determinar la importancia y eficacia de las estrategias
de comunicacién y lenguaje que se implementan en dichas instituciones, con miras a
mejorar el apoyo y desarrollo de los nifios con TEA en Ambato. Para cumplir con
este objetivo, se plantearon varios objetivos especificos, entre los que destacan el
andlisis de las estrategias actuales, la evaluacion de la aplicacion de estas estrategias
por parte de los responsables de las instituciones, y la propuesta de nuevas
estrategias que puedan ser adoptadas para mejorar la intervencion educativa. La
metodologia empleada es de enfoque cuantitativo, utilizando cuestionarios como
herramienta principal para la recoleccion de datos, lo que permitié obtener una
vision clara de la situacion actual y explorar la relacion entre las estrategias de
comunicacion utilizadas y los avances observados en los nifios con TEA. Los
resultados obtenidos revelan la necesidad urgente de mejorar y adaptar las estrategias
de comunicacion y lenguaje para garantizar un desarrollo mas integral de los nifios
con TEA, subrayando la importancia de contar con recursos adecuados y personal
capacitado que pueda responder eficazmente a las necesidades particulares de esta

poblacion.

Palabras clave: Comunicacion, Estrategias, Inclusion, Lenguaje, Trastorno del

Espectro Autista
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ABSTRACT

The present study is conducted within the context of institutions in Ambato
that provide care to children with Autism Spectrum Disorder (ASD). These
institutions face multiple challenges due to the lack of specialized training and
adequate resources, thereby limiting the development and social inclusion of these
children. The central problem lies in the insufficiency of effective communication
and language strategies, which negatively impacts the ability of children with ASD
to interact and progress in their educational and social environment. Within this
framework, the general objective of the research is to determine the importance and
effectiveness of communication and language strategies implemented in these
institutions, with the aim of improving the support and development of children with
ASD in Ambato. To achieve this goal, several specific objectives were established,
including the analysis of current strategies, the evaluation of the application of these
strategies by those responsible in the institutions, and the proposal of new strategies
that could be adopted to enhance educational intervention. The methodology
employed follows a quantitative approach, using questionnaires as the main tool for
data collection, which allowed for a clear understanding of the current situation and
exploration of the relationship between the communication strategies used and the
progress observed in children with ASD. The results obtained reveal the urgent need
to improve and adapt communication and language strategies to ensure a more
comprehensive development of children with ASD, emphasizing the importance of
having adequate resources and trained personnel who can effectively respond to the

particular needs of this population.

Keywords: Communication, Strategies, Inclusion, Language, Autism Spectrum

Disorder

M 095 888 5323

www.iste.edu.ecx

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



I STE Gestion Académica
[ Ciencias de la Salud
Universiaric ESPANA ' y Bienestar

indice de contenido

APROBACION DEL DIRECTOR.......oiiiieteeeteeeeeteeeeteee et e et enatenn s 1]
AUTORIA DEL TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR......ccocevevevernnne. v
DERECHOS DE AUTOR ...t s et s e e e e e e e ae e e e e e e eeanens \%
AGRADECIMIENTO ..ottt ettt et ee s VI
DEDICATORIA ..ottt ettt e e e e e e st e e e e nte e e e e enaeeeeannsaeeeeennees Vil
RESUMEN EJECUTIVO ..ottt e sntee e e snnaea e e nnsaeeeeanes Vi
F AN = Y I ¥ A 3 [P IX
INTRODUGCCION .....oovitieiieiceteeeee ettt es sttt e st seeaeaeenanes 1
(@ AN i 1 I R 3
1. ANTECEDENTES Y BASES TEORICAS ... 3
1.1.  Planteamiento del problema. ..........ccccuviiiiiiei i 3

0N 1S 1) 7= Tod o o RSP 3

1.3, ODJELIVOS .eeetiiie ettt 4

L2 o I 116 1 I 5
2. MARCO REFERENCIAL......otiiiiiiiii ettt ettt e e 5
2.1 Antecedentes INVESHIGatiVOS: ....ccoeeeeeei e 5

A - T (oo T 1o ) 4 oo SR PRR 8

L0 o I 16 1 I I P 27
3. METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION ......c.ccooveveeeieeeerenae 27
3.1.  ENnfoque de iNVESIQACION .......uveieiieeeiiiiiiiiie e et e e et e e e e e e 27

3.2.  Disefio MEetOdOIOGICO ......eeiviieiiiie et 27

3.3.  Cuestionario 0 Instrumentos UtiliZadoS..........cceeviiicviiiierieeeeiiiiiieeeee e e 27

34, PODIACION....ccoieee e 27

3 0. IMIUBSEIBO . e 27

N T - Tol 0| 60 PR 28
CAPITULO IV ettt e e e e e e e et e e e e e e e earaaaaas 29
4.  ANALISIS DE RESULTADOS ....ccctiiieeiiiiiee ettt e siieee e snieee e asnee e s nnsaee e e nnees 29
4.1  Tabulacion e interpretaCion de eNCUESEAS.........ceerveirrieeiiiee e 29

4.2 DiSCUSION € reSUITAOS. .......uveeee ittt 44
CAPTTULO Vit e ettt e e st e e e s nnbb e e e e nnbn e e e e ann 46
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .......cceiiiiiieiiiieeeeesiieeeeesea e 46
5.1.  Conclusiones del StUIO..........eeerieeeiiiiiiiiiiie e 46

5.2, RECOMENUACIONES........uvviiiiiiiiie it e e ettt e e et et e et e e e s e e sbeeeeeaaes 46
BIBLIOGRAFIA ...ttt ettt ettt et ne 47
PLAN DE INTERVENCION .....coooviiiiieieieteeeeee ettt en e 50
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES......cco oottt eeens 51

™ 095888 5323

www.iste.edu.ecs

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



ISTE *"; %?2“%:5 ac(ljo:(aé Tailcgalud

Gieseaszis ESPANA y Bienestar

Plan de intervencion Y SEQUIMIENTO .........eiiiiiiiiiieiiie e 52
S (= (=10 |- 0 SRR 52
S (=1 (=10 |- SRR 55
o LT | PP PPPRPP PO 55
ESIAEIA 4 ... ettt e e 57
S (=1 (=T 0 T PP 58
S (1 (=0 |- PR 59
ESTALEIA 7 ...ttt 61
ESTrategia 8 .. ..eeeeiiiiiiiie e 62
S (=1 (=0T R PRSI 63
ESIrategia L0 ..o a e e e s e e e e e e s rrrraaaaeas 64
[ o LT | - 0 PP PPPPPP PO 65
1= (=10 |- 0 SRS 66
ESIrategia 13 ... a e e e s e e e e e e s a e raraaaaeas 67
[ LT - 0 PSP 68
ESTrategia 15 ...oeeeeeiiiiiie ettt 70
ANEXOS e bbb be e ae e e e aaeeas 71
ENMCUBSTA ...ttt ettt s e et s e et s b s e b e e b e e nnnnnnnnes 71

™ 095888 5323

www.iste.edu.ecs

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



ISTE *"; %?2“%:5 E:fg Tailcgalud

Gieseaszis ESPANA y Bienestar

indice de Figuras

[T U PP PPPRPP P 29
FRQUIE 2 ettt e et e et e et e e e e 30
1o U - N TSRO 31
[0 [U I PP PPPPPPPO 32
1o U - SRR 33
FIQUIB G et e e e e e e 34
10 PSPPSR 35
T U SRR 36
10 - R PR 37
1o 0 - 0 OSSP RR 38
[T U U PP PP PPPPPPPON 39
1o U 0 SRR 40
FIQUIE L3, et e e e e 41
10 - 0 SRR 42
FIQUIE L5, oottt e e e 43

™ 095888 5323

www.iste.edu.ecs

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



ISTE *"; %?2“%:5 ac(ljo:(aé Tailcgalud

Gieseaszis ESPANA y Bienestar

Indice de tablas

LI 1] T R 29
LI 10 - 12T 30
LI 0] £ T T 31
LI 10 - U SRR 32
LI 10 - T TSRO 33
LI 101 N TR 34
LI 0] - R SOOI 35
I 101 - < TR 36
LI 10 - T TSRO 37
QLI 1] - U0 TP 38
LI 0] - U0 5 SRR 39
LI 10 - U0 TR 40
LI 0] - U0 TSRO 41
LI 1] £ T ST 42
LI 0] - U0 TR 43
LI 1] £ T TP 51
LI 0] - U0 SRR 52
LI 1] T TP 54
LI 10 - U0 TSRO 60
LI 1 0] £ T2 TP 60

™ 095888 5323

www.iste.edu.ecs

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



ISTE Gestion Académica
[ Ciencias de la Salud
iRversitamo ESPANA ' y Bienestar

INTRODUCCION

A nivel mundial, el autismo se ha convertido en un tema de creciente
preocupacion y atencion en el dambito de la salud pdblica y la educacion. La
prevalencia del Trastorno del Espectro Autista (TEA) ha aumentado
significativamente en las ultimas décadas, lo que ha llevado a la necesidad urgente
de desarrollar politicas y estrategias inclusivas en distintos paises. A pesar de los
avances en la investigacion y el diagnostico temprano, persisten desafios
considerables, como la falta de recursos especializados y la desigualdad en el acceso
a servicios de apoyo, especialmente en regiones con menos recursos. Ademas, la
estigmatizacién y la falta de comprension sobre el autismo siguen siendo barreras
importantes para la plena inclusion social de las personas con TEA. En respuesta, se
han implementado campafas globales de concienciacion y programas de formacion
para educadores y profesionales de la salud, con el objetivo de mejorar la calidad de
vida de las personas con autismo y sus familias, promoviendo su inclusion en la

sociedad y garantizando el respeto a sus derechos fundamentales.

En Ecuador, el manejo y atencion del Trastorno del Espectro Autista (TEA)
han comenzado a recibir mayor atencion en los ultimos afios, aunque persisten
desafios importantes. La falta de datos precisos sobre la prevalencia del autismo en
el pais complica la planificacién y asignacion de recursos, lo que afecta la
disponibilidad y calidad de los servicios de diagndstico y tratamiento. A nivel
educativo, aunque existen esfuerzos para integrar a los nifios con TEA en el sistema
escolar, las instituciones enfrentan limitaciones en términos de personal capacitado y
recursos didacticos especializados. Ademas, las familias a menudo deben enfrentarse
a la falta de apoyo social y econémico para cubrir las necesidades de sus hijos, lo
que agrava la situacién. Sin embargo, se han iniciado campafias de concienciacion y
programas de formacion para profesionales, y algunas organizaciones no
gubernamentales y comunidades estan trabajando para crear redes de apoyo y
promover la inclusion de las personas con autismo. A pesar de estos avances, es

evidente que se requiere un mayor compromiso por parte del gobierno y la sociedad
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en general para garantizar una atencién integral y equitativa para las personas con
TEA en Ecuador.

En Ambato, las instituciones educativas que atienden a nifios con Trastorno
de Espectro Autista (TEA) deben adaptar sus métodos de ensefianza para responder
eficazmente a sus necesidades particulares. Las estrategias de comunicacion y
lenguaje son fundamentales para facilitar el aprendizaje y la integracion social de
estos estudiantes. Estas estrategias deben ser personalizadas, considerando el nivel

de desarrollo, fortalezas y desafios de cada nifio para ofrecer un apoyo adecuado y

efectivo.
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CAPITULO I

1. ANTECEDENTES Y BASES TEORICAS
Cada persona en el espectro del autismo es diferente y puede presentar una

variedad de puntos fuertes y capacidades que pueden estar directamente relacionados
con su diagndstico. Por tanto, es de suma importancia seguir un enfoque
individualizado y trabajar a partir de estos puntos fuertes para respaldar el desarrollo
de la persona al maximo de su potencial. Los planes individuales deben tener en
cuenta la totalidad del ciclo vital (desde la infancia hasta la vejez) y debe prestarse
especial atencion para ofrecer apoyo a las personas durante los periodos de
transicion. Este apoyo debe adaptarse para optimizar la calidad de vida y los
resultados deben medirse en funcion de las aspiraciones de cada persona.
(Barthélémy, et al., 2019)

El autismo es basicamente un trastorno del desarrollo, su manifestacion
concreta también variara en funcion de la edad, las capacidades cognitivas y de
aprendizaje, asi como la experiencia vital de la persona. El autismo dura toda la vida
y, como tal, las necesidades cambiaran dindmicamente y en funcion de las
circunstancias ambientales. EI diagndstico clinico debe guiar hacia unas
intervenciones y unos apoyos eficaces, en vez de constituir una etiqueta negativa, y
debe de conducir hacia el reconocimiento de las competencias y las necesidades
particulares de cada persona. Aunque hay ciertos elementos clave compartidos por
los programas de mayor eficacia, existe una amplia gama de terapias posibles,
muchas de las cuales pueden resultar de utilidad para problemas particulares o para
ciertas personas. Todas estas posibilidades deben tomarse en consideracion al
desarrollar planes personalizados de apoyo. (Barthélémy, et al., 2019)

1.1.Planteamiento del problema.

¢Existen estrategias de comunicacion gue sean aplicadas en instituciones que
atiendan a nifios y nifias con Trastorno del Espectro Autistas en la ciudad de
Ambato?

1.2 Justificacion

El proyecto sobre estrategias de comunicacién y lenguaje aplicadas en

instituciones que atienden a nifios con Trastorno del Espectro autista en Ambato
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responde a una necesidad critica en el &mbito educativo y social. Dada la creciente
prevalencia de Trastornos del Espectro Autista (TEA), es crucial desarrollar y aplicar
estrategias efectivas de comunicacion que mejoren la interaccion y el aprendizaje de
estos nifios en entornos institucionales. Esta iniciativa no solo busca proporcionar
herramientas practicas a educadores y personal de apoyo, sino también promover un
ambiente inclusivo y comprensivo que beneficie directamente a los nifios con
autismo. Al centrarse en la formacidn del personal y en la implementacion de
metodologias adaptadas, el proyecto aspira a optimizar la calidad de los servicios
ofrecidos, facilitando asi el desarrollo integral y la integracion social de los nifios
autistas en Ambato.

1.3.0bjetivos

1.3.1. Objetivo general.

Determinar la importancia de las estrategias de comunicacion y lenguaje que
sean aplicadas en instituciones que atiendan a nifios y nifias con TEA en la ciudad de
Ambato

1.3.2. Objetivos especificos

o Analizar las estrategias de comunicacion y lenguaje utilizadas en
nifos y nifias con TEA

o Encuestar a los responsables de las instituciones que atienden a nifios
y nifias con TEA sobre la aplicacién de estrategias de comunicacion y lenguaje

o Proponer estrategias de comunicacion y lenguaje aplicadas en las

instituciones de Ambato.
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CAPITULO I
2. MARCO REFERENCIAL

2.1 Antecedentes Investigativos:

En la investigacion sobre “Trastorno del Espectro Autista”; segun (Alcala
y Ochoa Madrigal, 2022) EIl objetivo de este texto es proporcionar una
comprension clara del Trastorno del Espectro Autista (TEA), describiendo sus
caracteristicas principales, incluyendo déficits en la comunicacion e interaccién
social, y comportamientos repetitivos o restrictivos. Ademas, se busca identificar
los factores que influyen en el TEA, tales como factores ambientales, genéticos e
inmunoldgicos, y destacar la importancia de enfoques terapéuticos centrados en
el desarrollo de habilidades sociales para la atencién de pacientes con autismo,
dado que actualmente no existen medicamentos aprobados para tratar los
sintomas fundamentales del trastorno.

Y concluimos que, El Trastorno del Espectro Autista es un trastorno del
desarrollo neurologico caracterizado por dificultades significativas en la
comunicacion e interaccion social, junto con patrones de comportamiento
repetitivos e intereses restringidos. Los factores que contribuyen al TEA son
diversos e incluyen influencias ambientales, genéticas e inmunoldgicas. La mejor
manera de atender a un paciente con autismo es a través de intervenciones que
promuevan el desarrollo de habilidades sociales, ya que no existen medicamentos
aprobados para tratar directamente los sintomas centrales del trastorno. La
atencion temprana y el enfoque en mejorar la comunicacion y las habilidades
sociales son fundamentales para apoyar el desarrollo y la calidad de vida de las
personas con TEA.

En la investigacion sobre “Sistemas alternativos de comunicacion:
estrategias de tratamiento en el desarrollo del lenguaje en nifios con TEA”;
segun. (Séenz, et al., 2023). El objetivo en esta investigacion es analizar y
evaluar la eficacia de diferentes estrategias y sistemas de comunicacion en la

mejora de las habilidades comunicativas funcionales en nifios diagnosticados con

TEA para mejorar su interaccion social y calidad de vida.
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Para concluir, los programas como el Analisis Conductual Aplicado
(ABA), el Modelo DIR/Floortime y el Sistema de Comunicacion por Intercambio
de Iméagenes (PECS) han demostrado ser muy efectivos para mejorar las
habilidades sociales y de comunicacion de los nifios con trastorno del espectro
autista. Estos métodos facilitan una comunicacion méas efectiva y una mejor
integracion social, destacando la importancia de un compromiso constante por

parte de las autoridades y la sociedad.

En la investigacion sobre “Lenguaje, autismo y comunicacion
aumentativa alternativa (CAA)”; segun (Reafio, 2022), Los Sistemas de
Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA) son cruciales para la vida de
las personas autistas que no utilizan el habla como medio principal de
comunicacion. Estos sistemas transforman la manera en que se perciben las
dificultades del habla, ofreciendo a las personas autistas no hablantes la
oportunidad de una comunicaciéon efectiva. Ademas, facilitan su inclusion
comunicativa, permitiendoles interactuar y participar en diversas actividades de
la vida diaria. Es vital que las instituciones educativas promuevan el acceso a
estas tecnologias, defendiendo la implementacion de politicas que aseguren su
ensefianza y uso. Esto no solo proporciona herramientas necesarias para la

comunicacion, sino que también fomenta un entorno inclusivo y comprensivo.

Los Sistemas de Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA) son
esenciales para que las personas autistas no hablantes logren una comunicacion
completa y eficaz. Los avances tecnologicos han cambiado drasticamente la
percepcion y gestion de las dificultades del habla, creando nuevas posibilidades
para la inclusion social y educativa. Es fundamental que las escuelas adopten y
promuevan estas tecnologias, asegurando que todos los estudiantes,
independientemente de sus habilidades verbales, tengan las mismas
oportunidades de expresarse y participar en la comunidad. Implementar politicas
educativas que respalden el uso de los sistemas CAA no solo mejoraré la calidad

de vida de las personas autistas no hablantes, sino que también contribuir a la

construccion de una sociedad mas inclusiva y empatica.
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Dentro de la investigacion sobre “La formacion docente ante el trastorno
del espectro autista”; segun (Sanchez, et al., 2019), Es crucial destacar la
importancia de una capacitacién docente especializada en trastornos del
aprendizaje para lograr una educacion inclusiva y competente. La actividad fisica
y el desarrollo integral del alumnado son aspectos esenciales que deben ser
promovidos junto con la implementacién de propuestas educativas que integren
eficazmente a los alumnos con Necesidades Educativas Especiales (ACNEE) en
el entorno escolar. Garantizar un apoyo adecuado es crucial para el desarrollo
Optimo de todos los estudiantes, fomentando un ambiente de aprendizaje

inclusivo y equitativo.

Para lograr una educacion inclusiva y de alta calidad, es esencial capacitar
a los maestros en trastornos del aprendizaje. A pesar de los desafios, como la
falta de capacitacion adecuada entre los docentes, es imprescindible implementar
propuestas educativas que integren de manera efectiva a los alumnos con
ACNEE. La educacién inclusiva no solo beneficia a estos alumnos, sino que
también promueve una integracion colaborativa dentro de la comunidad
educativa. Ademas, el curriculo debe adaptarse continuamente para reflejar
valores inclusivos y proporcionar herramientas cognitivas que faciliten un
aprendizaje significativo y autonomo. Con un enfoque en la capacitacion y el
apoyo adecuado, es posible crear un entorno educativo inclusivo que respete y
valore la diversidad, ofreciendo una experiencia de aprendizaje Optima para

todos los estudiantes.

En la investigacion sobre “Rol de la familia en la calidad de vida y
autodeterminacion de las personas con trastornos del Espectro Autista”; segin
(Zambrano y Lescay, 2022) El acompafiamiento La familia es esencial para el
desarrollo y el bienestar de los nifios con TEA. Es esencial preparar a las familias
para que puedan orientar y aplicar estrategias educativas efectivas, lo cual facilita
una educacion de calidad y promueve la inclusion social y educativa de los nifios
con TEA. El apoyo familiar desempefia un papel fundamental en la
implementacion de estas estrategias, asegurando que los nifios reciban el apoyo
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necesario tanto en el hogar como en la escuela, lo que contribuye a su desarrollo

integral.

En conclusion, el acompafiamiento familiar es fundamental para el
desarrollo integral de los nifios con TEA. La participacion activa de la familia en
la implementacion de estrategias educativas y en la vida diaria del nifio es
esencial para facilitar su inclusion social, educativa y su transicion hacia la vida
adulta. La calidad de vida familiar incluye la interaccion, el papel de los padres,
el bienestar fisico y emocional y el acceso a asistencia adecuada., es crucial para
atender las necesidades especiales de los nifios con TEA y de todos los miembros
de la familia. Por lo tanto, preparar a las familias y brindarles el apoyo necesario
es una prioridad para lograr una educacion inclusiva y una sociedad mas justa y

equitativa.
2.2 Marco Teorico

2.2.1. Sistemas alternativos de comunicacion: estrategias de tratamiento en el

desarrollo del lenguaje en nifios con TEA.

Los trastornos del espectro autista (TEA), trastorno del Neurodesarrollo
caracterizado por comportamientos repetitivos y restrictivos y dificultades
persistentes para comunicarse socialmente. El autismo, un trastorno del desarrollo
generalizado, comienza en los primeros afios de vida y suele durar toda la vida. Este
trastorno impacta significativamente durante la infancia, especialmente en las areas
de comunicacion e interaccion social de los nifios afectados. El uso de estrategias ha
aumentado significativamente en los ultimos afios las cuales son destinadas a
mejorar las habilidades comunicativas funcionales de los nifios con TEA. (Séenz, et
al., 2023).

2.2.2. Dificultades de Comunicacién en Nifios con TEA

Los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) tienden a aislarse y
centrarse en su mundo interno, enfrentando diferentes complicaciones en la

interaccion y comunicacion con los demas. Esto incluye problemas para comprender
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ordenes, ya que no desarrollan el lenguaje de manera tipica y tienen dificultades para
entender a los demas (National Institute on Deafness and Other Communication
Disorders, 2020). Alrededor de la mitad de las personas con TEA no desarrollan un
habla funcional, y una gran cantidad de sus interacciones se llevan a cabo a través de

modalidades no verbales (Saenz, et al., 2023).
2.2.3. Importancia del Lenguaje y la Comunicacién

La comunicacion es la base de las relaciones humanas porque el lenguaje es
la herramienta fundamental que usamos para comunicarnos. Sin comunicacién, no se
establecen relaciones, y sin relaciones, no hay comunicacion. La iniciativa de
comunicarse proviene del individuo y se manifiesta a través del lenguaje. Aunque la
comunicacion verbal es el medio mas comun, el lenguaje no verbal, como los gestos
y las expresiones faciales, proporciona informacion muy relevante sobre la persona
con la que se interactia. En los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA),
estas conductas comunicativas no se han desarrollado lo suficiente, lo que afecta
tanto la intencién comunicativa como el lenguaje verbal y, en consecuencia, las

relaciones sociales y la comunicacion. (Séenz, et al., 2023).
2.2.4. Adquisicion del Lenguaje en Nifios con TEA

El desarrollo del lenguaje es un proceso dinamico en el que a lo largo del
tiempo, importantes funciones psicoldgicas se integran en diferentes sistemas
funcionales. Estas funciones, relacionadas con el lenguaje, se aprenden naturalmente
a través de la interaccidn con otras personas y a través del aprendizaje incidental, sin
necesidad de ninguna ensefianza explicita. Son aplicables a todos, culturalmente
especificas y requieren una preparacion bioldgica significativa. Forman parte del
ambito de la cognicion, con una fuerte implicacion afectiva y emocional, y

representan un vinculo entre la biologia y la cultura. Su desarrollo pleno requiere

competencias de metarrepresentacion y son funciones altamente eficientes. (Saenz,
etal., 2023).
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2.2.5. Etapas de Adquisicion del Lenguaje segin Jean Piaget

Jean Piaget (1978) identifica tres etapas en la adquisicion del lenguaje en los
nifios. La primera etapa es la articulacion causal de silabas, donde los nifios
comienzan a fijar respuestas especificas a ciertos estimulos. Durante este periodo, los
pequefios experimentan con la produccion de sonidos y empiezan a asociar estos
sonidos con respuestas de su entorno, lo que constituye la base inicial de la

comunicacion verbal. (Saenz, et al., 2023).

En la segunda etapa identificada por Jean Piaget, se observa la evocacién de
elementos articulados por la pronunciacién de otros, a través de la imitacion. Durante
esta fase, los nifios empiezan a repetir los sonidos y palabras que escuchan de las
personas a su alrededor. Esta capacidad de imitacién es crucial para el desarrollo del
vocabulario y la estructura del lenguaje, ya que permite a los nifios aprender y
reproducir los patrones de habla de su entorno inmediato. (Séenz, et al., 2023).

La tercera etapa en la adquisicion del lenguaje, segin Jean Piaget, incluye el
condicionamiento de componentes articulados que son llamados a su vez por objetos
y circunstancias particulares. En este estadio, los nifios no solo imitan sonidos y
palabras, sino que también empiezan a asociar estos elementos del lenguaje con
objetos, acciones y contextos especificos. Esta asociacion refuerza su comprension y
uso del lenguaje, permitiéndoles comunicarse de manera mas efectiva y precisa con

su entorno. (Saenz, et al., 2023).
2.2.6. Etapas de Adquisicion del Lenguaje en Nifios con TEA

La etapa prelinglistica (0-12 meses) es un periodo en el que el nifio, desde
temprana edad siente una necesidad involuntaria de comunicarse y socializar con los
demds. Durante esta etapa, se observan grandes avances en la comprension del
entorno, facilitados por la interaccion constante con las personas que le rodean.
(Séenz, et al., 2023).

La etapa lingtistica (1-6 afios) es cuando los nifios comienzan a hablar con
sentido y palabras a través de la imitacion y la repeticion. El lenguaje del nifio es
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tanto interaccional como funcional en esta etapa., con emisiones verbales que
cumplen funciones especificas claras. Los nifios empiezan a emitir sonidos
significativos, palabras sencillas, frases hechas y, eventualmente, construyen

oraciones simples y compuestas. (Saenz, et al., 2023).
2.2.7. Estrategias para Desarrollar Habilidades de Comunicacion

El Sistema de Comunicacién por Intercambio de Imagenes (PECS) es un
enfoque que promueve la comunicacién mediante el intercambio de simbolos, como
pictogramas PIC, SPC y REBUS, entre una persona que no habla y una que si, la
cual es considerado como interlocutor. Este sistema estd conformado por seis
procesos crecientes, disefiados para desarrollar habilidades comunicativas de manera

gradual y efectiva. (Séenz, et al., 2023).

El Sistema Alternativo/Aumentativo de Comunicacién (SAAC), también
conocido como Comunicacion Alternativa/Aumentativa (CAA), es un instrumento
de intervencion destinado a personas con dificultades de comunicacion o lenguaje.
Este sistema busca lograr actos de comunicacion mediante diversos métodos y
herramientas, adaptandose a las necesidades individuales de cada persona para
mejorar su capacidad de interactuar y expresarse en su entorno social. (Saenz, et al.,
2023).

2.2.8. Clasificacion de SAAC

El lenguaje de signos es una forma de comunicacion que utiliza estructuras
propias distintas al lenguaje oral, permitiendo a las personas comunicarse mediante
gestos y movimientos de las manos. El sistema de signos, por otro lado, respeta la
estructura del lenguaje oral y permite signar y hablar simultaneamente, facilitando
una comunicacién mas fluida. Los sistemas representacionales emplean algun tipo de
representacion grafica, desde fotos hasta fichas con palabras escritas, para ayudar a
las personas a comunicarse de manera efectiva. (Séenz, et al., 2023).

El Anélisis Conductual Aplicado (ABA) es un enfoque basado en el modelo
conductual de Skinner. Este programa estructurado utiliza la teoria del aprendizaje
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para mejorar habilidades socialmente significativas mediante el refuerzo positivo. El
Modelo DIR/Floortime, por su parte, ayuda a realizar una evaluacion completa de
personas con TEA, enfocandose en establecer la comunicacion a través de circulos
no verbales, utilizando expresiones faciales, gestos y tono de voz. La atencion
temprana es un conjunto de medidas enfocadas en los nifios de 0 a 6 afios, a sus
familias y el entorno., que incluye el uso de tecnologia asistente y programas de
ordenador basados en juegos para responder a las necesidades de desarrollo. (Saenz,
etal., 2023).

El Proyecto ARASAAC ofrece recursos graficos que facilitan la
comunicacion entre personas con dificultades de lenguaje, proporcionando
herramientas visuales que mejoran la interaccion. EI Modelo SCERTS aborda todas
las areas de desarrollo, potenciando las habilidades socio comunicativas de los
alumnos con TEA y mejorando la calidad de vida de las personas afectadas y sus
familias. Finalmente, EI Modelo TEACCH trata de que se comprenda el autismo y la
forma en que los nifios con TEA aprenden y piensan. Este modelo incluye
actividades que abarcan desde el diagndstico hasta el entrenamiento de padres,

considerandolos como el ndcleo principal de la intervencién. (Séenz, et al., 2023).

Estos enfoques y estrategias buscan mejorar la comunicacion y la interaccion
social en nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA), promoviendo su
desarrollo integral y su calidad de vida. Al utilizar una combinacién de métodos
visuales, conductuales y de intervencion temprana, se facilita un entorno de
aprendizaje y desarrollo més inclusivo y efectivo para los nifios con TEA y sus
familias. (Saenz, et al., 2023).

2.2.9. Lenguaje, autismo y comunicacion aumentativa alternativa (CAA)

Los sistemas de Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA) son
tecnologias esenciales que permiten a las personas autistas no hablantes acceder
plenamente a la comunicacion. Los avances en estos sistemas, especialmente

aquellos basados en la informatica, han transformado la percepcion de la "severidad”
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de las discapacidades del habla, facilitando la inclusion comunicativa para quienes
tienen dificultades significativas para verbalizar. (Reafio, 2022)

Segn Tomasello (2000 y 2013), el desarrollo del lenguaje tipico se basa en
principios socio-comunicativos clave. Estos incluyen la comprension de acciones
animadas a partir de los 3 meses, la atencion conjunta a partir de los 9 meses, y la
intencionalidad compartida a partir de los 14 meses. Estos principios permiten la
construccion de estructuras Iéxicas y sintécticas, facilitando la comunicacién efectiva

entre el nifio y su entorno. (Reafio, 2022)

En contraste, el desarrollo comunicativo en los nifios con autismo presenta un
enfoque distinto. Estos nifios tienden a procesar detalles y patrones, lo que influye en
su forma de comunicarse. Por ejemplo, un nifio autista con un interés profundo en
los dinosaurios puede usar este interés para conectar su forma de comunicacion con
la de los demas. La comunicacién puede no establecerse si el receptor no comparte o
entiende este interés, destacando la importancia de la conectividad y la empatia en la

interaccion. (Reafio, 2022)

La CAA incluye una variedad de herramientas, desde sistemas no apoyados
como el habla y los gestos, hasta tecnologias apoyadas que van desde baja tecnologia
(tableros y libros de comunicacion) hasta alta tecnologia (dispositivos generadores
de voz y software especializado). Estas herramientas permiten a las personas autistas
no hablantes expresar sus derechos, emociones y deseos. Las escuelas deben
promover el acceso a estas tecnologias y abogar por politicas educativas que
garanticen la ensefianza y el uso de sistemas de CAA, asegurando que todos los

autistas no hablantes puedan comunicarse efectivamente. (Reafio, 2022)
2.2.10. La formaciéon docente ante el trastorno del espectro autista

Para lograr una educacion inclusiva y competencial, los maestros deben
capacitarse en trastornos del aprendizaje, destacando la importancia de la actividad
fisica y el desarrollo integral del alumnado. Sin embargo, un desafio significativo es
si los profesores estdn adecuadamente capacitados para manejar a alumnos con

Necesidades Educativas Especiales (ACNEE). Es necesario implementar propuestas
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educativas que integren a estos alumnos en el entorno educativo de manera efectiva,
asegurando que todos los estudiantes reciban el apoyo necesario para su desarrollo.
(Sanchez, et al., 2019)

A pesar de los beneficios que ofrece un modelo inclusivo, la realidad
demuestra que la inclusion sigue siendo un desafio para muchos educadores. Este
problema se agrava por la limitada formacion especializada que reciben los futuros
docentes en sus programas académicos, lo cual puede llevar a una preparacion
insuficiente para atender las diversas necesidades de los estudiantes. La educacion
inclusiva busca ofrecer una atencion pedagogica que no solo beneficie a los alumnos
con ACNEE, sino que también fomente una integracion colaborativa dentro de la

comunidad educativa. (Sanchez, et al., 2019)

El &mbito educativo esta en constante evolucion metodoldgica para optimizar
el proceso de ensefianza-aprendizaje, ajustandose a las demandas sociales y
epistemoldgicas del momento. Cada enfoque pedagdgico refleja una adaptacion
continua a las necesidades emergentes de los estudiantes y la sociedad. Por lo tanto,
el curriculo debe promover valores inclusivos y ser aplicado de manera coherente
por los docentes, como sugieren Escudero y Martinez (2011), quienes destacan la
importancia de proporcionar herramientas cognitivas que faciliten un aprendizaje

significativo y autébnomo para todos los estudiantes. (Sanchez, et al., 2019)

La Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de
la Salud (CIF) de la OMS define la discapacidad como un término que abarca
deficiencias, limitaciones en la actividad y restricciones en la participacion,
destacando la interaccion entre los factores personales y ambientales que afectan la
vida cotidiana (OMS, 2018). En el caso de los alumnos con Trastorno del Espectro
Autista (TEA), que afecta aproximadamente a 1 de cada 160 nifios (OMS, 2018) y 1
de cada 68 nacimientos (CDC), el conocimiento profundo de sus caracteristicas
permite a los docentes anticiparse a sus necesidades especificas. Esto facilita la
implementacién de estrategias educativas adaptadas que promuevan una experiencia

de aprendizaje optima y enriquecedora, contribuyendo a una cultura de inclusion y

respeto hacia la diversidad en el entorno educativo. (Sanchez, et al., 2019)
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2.2.11. Experiencias docentes en la atencion a nifios con trastorno de espectro
autista (TEA)

Hoy en dia, luego de grandes aportaciones y una significativa evolucion en
el entendimiento del concepto, el TEA es una condicion del neurodesarrollo que
muestra neurodiversidad. Este trastorno se caracteriza por una disminucion en la
interaccion social, deficiencias en la comunicacion verbal y no verbal, asi como una
inflexibilidad en el comportamiento que se manifiesta a través de intereses

restringidos y conductas repetitivas (Alcald y Ochoa, 2022). (Esparza, et al., 2023).

Los avances recientes en la investigacion han resaltado que el TEA no solo
afecta la capacidad de los individuos para comunicarse y relacionarse con los demas,
sino que tambien influye en su capacidad para adaptarse a cambios y en su
percepcion del entorno. Las personas que son diagnosticados con TEA pueden
encontrar grandes desafios como por ejemplo para comprender las normas sociales
implicitas asi como también para responder de manera flexible a situaciones nuevas

o imprevistas. (Esparza, et al., 2023).

Dentro del contexto educativo, sin embargo de que los docentes han
mostrado comportamientos positivos frente al desafio de la inclusion escolar, es
fundamental abordar varios aspectos criticos para asegurar una integracion efectiva
de los estudiantes con TEA. La percepcion de actitudes negativas hacia estos
individuos puede generar importantes desafios y barreras en el entorno educativo
como la falta de estrategias. adecuadas para adaptar el curriculo, la carencia de
recursos especializados, y la resistencia a modificar practicas pedagogicas
tradicionales. Estas barreras no solo afectan el acceso de los estudiantes con TEA al
curriculo general, sino que también pueden impactar negativamente en su bienestar
emocional y en su motivacion para participar en el proceso educativo. (Esparza, et
al., 2023).

La percepcion negativa hacia el TEA puede manifestarse en diversas formas,
como estereotipos y prejuicios que limitan las oportunidades de los estudiantes para

participar plenamente en las actividades escolares. Ademas, la falta de formacion
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especifica para los docentes sobre las caracteristicas y necesidades del TEA puede
llevar a una implementacion inadecuada de estrategias de apoyo y a una menor
eficacia en la respuesta a las necesidades individuales de los estudiantes. (Esparza, et
al., 2023).

Para superar estos desafios, es crucial implementar programas de formacion
continua para los docentes que se enfoquen en el conocimiento profundo del TEA, la
aplicacion de estrategias de intervencién personalizadas, y la creacion de un entorno
educativo inclusivo. Los programas de formacion deben incluir aspectos practicos,
como técnicas para mejorar la comunicacion y la interaccion social, asi como
estrategias para adaptar el curriculo y el entorno fisico de manera que se atiendan las

necesidades especificas de los estudiantes con TEA. (Esparza, et al., 2023).

2.2.12. EI DUA para Superar Barreras: La Voz del Alumnado Universitario con
TEA.

En los ultimos afios, hemos avanzado hacia contextos educativos mas
inclusivos con el objetivo de eliminar barreras y garantizar la igualdad de
oportunidades para todos los estudiantes (Ainscow et al., 2006). Sin embargo,
muchas barreras persisten, especialmente en la educacion superior para estudiantes
con Trastorno del Espectro Autista (TEA), debido a practicas docentes inadecuadas y
falta de formacion especializada (Black et al., 2015; Facchin y Rubiano, 2020).
(Barrera y Garcia, 2023).

El TEA se caracteriza por dificultades en la comunicacion, la identificacion
de emociones, comportamientos rigidos y resistencia al cambio (American
Psychiatric ~ Association, 2013). Estas caracteristicas pueden afectar
significativamente la experiencia académica, causando problemas en la interaccion
social y la adaptacion a las rutinas universitarias, 1o que puede llevar a estrés y
ansiedad (Alcantud-Marin y Alonso-Esteban, 2021; Shmulsky y Gobbo, 2013).
(Barrera y Garcia, 2023).

Aunque la educacién inclusiva ha ganado terreno, aun falta consenso sobre su

implementacion en diferentes contextos educativos (Ainscow, 2020; Echeita, 2020).
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La formacién docente y la adaptacion de précticas educativas son cruciales para
abordar las necesidades individuales de los estudiantes con TEA, asi como para
superar barreras que limitan su participacion plena en el entorno académico. (Barrera
y Garcia, 2023).

Para lograr una inclusion efectiva, es fundamental no solo proporcionar
capacitacion especializada a los docentes, sino también crear un entorno que valore
la diversidad y responda proactivamente a las necesidades de todos los estudiantes.
Implementar estrategias de apoyo personalizadas y fomentar una cultura inclusiva
puede Lograr una transformacion notable en la experiencia educativa de los
estudiantes con TEA, posibilitando que desarrollen su maximo potencial y se

integren plenamente en la vida académica. (Barrera y Garcia, 2023).
Trastorno del Espectro Autista (TEA)

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es un trastorno del desarrollo
neurologico que se manifiesta a través de una neurovariabilidad, caracterizada por
dificultades en la interaccion social, deficiencias en la comunicacion verbal y no
verbal, y una inflexibilidad conductual que se traduce en comportamientos
repetitivos e intereses restringidos. Para diagnosticar el TEA, se deben observar
deéficits persistentes en la comunicacion e interaccion social en diversos contextos,
incluyendo la reciprocidad social, el uso de comportamientos comunicativos no
verbales, y las habilidades para establecer y mantener relaciones. Ademés de estas
dificultades en la comunicacion social, el diagnostico de TEA también requiere la
presencia de patrones de comportamiento, intereses o actividades que son restrictivos
o0 repetitivos. Los factores que influyen en el TEA abarcan una combinacion de
elementos ambientales, genéticos e incluso inmunoldgicos que afectan el desarrollo
en etapas clave. La mejor forma de abordar el tratamiento de un paciente con
autismo es a través de estrategias que promuevan el desarrollo de habilidades

sociales, dado que actualmente no hay medicamentos aprobados para tratar los

sintomas fundamentales del trastorno. (Alcala y Ochoa Madrigal, 2022).
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2.2.13. Las artes visuales como mediacion pedagdgica para la transformacion e
inclusion social de las personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA)

Ampliar la mirada hacia las personas con alguna condicion o alteracion en su
desarrollo implica reconocer y valorar sus potencialidades Unicas, sus estilos de
comunicacion y sus posibilidades de movimiento o expresion. Este enfoque
inclusivo permite crear opciones personalizadas que se ajusten a las necesidades y
capacidades de cada individuo, promoviendo su desarrollo integral. Al considerar las
caracteristicas y talentos especificos de cada persona, se pueden disefiar estrategias y
herramientas que faciliten su participacion plena en diferentes &mbitos de la vida.
(Sanchez, 2021)

Las artes visuales juegan un papel fundamental en este proceso, ya que
ofrecen un medio poderoso para la expresion y el aprendizaje. A traves del arte, las
personas pueden comunicarse de maneras que trascienden las limitaciones del
lenguaje verbal y fisico. Este saber andmico y rizomatico, que se caracteriza por su
flexibilidad y adaptabilidad, permite a los individuos explorar y manifestar sus
pensamientos, emociones e ideas de manera libre y creativa. El arte se convierte asi
en una herramienta inclusiva que facilita la integracion y el reconocimiento de la
diversidad. (Sanchez, 2021)

El proceso de expresion a través del arte no solo beneficia a las personas con
condiciones de desarrollo, sino que también enriquece a la sociedad en su conjunto.
Al permitir que estos individuos se sientan parte de la comunidad, se fomenta una
cultura de igualdad y respeto por las diferencias. Ser vistos como iguales-diferentes
destaca la importancia de reconocer y celebrar la diversidad como un valor positivo.
Esta perspectiva inclusiva desafia las nociones tradicionales de normalidad y

contribuye a la construccion de una sociedad mas justa y equitativa. (Sanchez, 2021)

Finalmente, es crucial que la sociedad adopte una actitud de apertura y apoyo
hacia las personas con condiciones de desarrollo, brindandoles las oportunidades
necesarias para expresar su creatividad y potencial. Esto incluye el acceso a

programas de arte y educacion que sean inclusivos y adaptados a sus necesidades. Al
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fomentar la participacion activa y visible de estas personas en la comunidad, se
fortalece el tejido social y se promueve un entorno en el que todos puedan prosperar
y sentirse valorados. En este sentido, las artes visuales se convierten en un vehiculo
esencial para la inclusion y el reconocimiento de la diversidad humana. (Sanchez,
2021)

2.2.14. Recursos digitales para promover la lectoescritura en estudiantes con
TEA

En el desarrollo comunicativo, se reconoce la importancia de este aspecto en los
Trastornos del Espectro Autista (TEA). Las dificultades pueden variar desde la falta
total de habla hasta un retraso en el aprendizaje del lenguaje, con un uso inusual del
mismo. Desde una perspectiva psicocognitiva, Uta Frith resalta que cuanto mas
significativo es el retraso general en un nifio con autismo, mayor sera el retraso en
sus habilidades linguisticas. No obstante, este retraso en el lenguaje suele estar mas
relacionado con los métodos de comunicacion disponibles para el nifio, ya que "sin
duda, la adquisicién normal del lenguaje se fundamenta en el deseo innato de

comunicarse intencionalmente” (Rodriguez, 2021)

Los enfoques psicocognitivos subrayan la importancia de las habilidades innatas y el
procesamiento cognitivo en el desarrollo del lenguaje. Dado que algunos menores
con pueden tener dificultades en el desarrollo del lenguaje oral o en la forma de
procesar lo que escuchan., es crucial integrar apoyos visuales en el trabajo del
lenguaje escrito. La informacidn pictorica y escrita proporciona al alumno un
recuerdo visual estable, facilitando asi la comprension y el aprendizaje, vy
compensando las dificultades en el procesamiento auditivo y verbal. Este enfoque no
solo ayuda a reforzar la adquisicion del lenguaje, sino que también fomenta una
comunicacion mas efectiva y adaptada a las necesidades individuales de cada nifio
con TEA. (Rodriguez, 2021)

Ademas, la teoria psicolinguistica sugiere que el lenguaje y la cognicion
estan intrinsecamente ligados, por lo que trabajar en un entorno rico en estimulos

visuales y escritos puede ayudar a mejorar no solo las habilidades comunicativas
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sino también las cognitivas en general. Los apoyos visuales, como pictogramas y
esquemas, actlan como herramientas cognitivas que facilitan la organizacion y el
procesamiento de la informacién, permitiendo a los nifios con TEA desarrollar sus

capacidades lingisticas y cognitivas de manera mas eficaz. (Rodriguez, 2021)

2.2.15. Rol de la familia en la calidad de vida y autodeterminacién de las

personas con trastornos del espectro autista.

El apoyo y acompafiamiento familiar es fundamental para el desarrollo y el
bienestar de los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA). La familia
desempefia un papel primordial en la transformacién y satisfaccion de las
necesidades e intereses de estos nifios. Para lograr una educacion de calidad, es
fundamental preparar a las familias en la orientacion y aplicacion de estrategias
educativas que mejoren la formacion y el desarrollo de sus hijos. (Zambrano y
Lescay, 2022)

El progreso social e interactivo de las personas con TEA no solo requiere la
intervencion de profesionales especializados, también el apoyo activo del nicleo
familiar. Las interacciones mas tempranas y significativas se dan en el entorno
familiar, por lo que la participacion de los familiares es esencial para facilitar la
inclusion del nifio en el ambito social, educativo y en su transicion hacia la vida
adulta (Hernandez, 2021). (Zambrano y Lescay, 2022)

La familia, como unidad fundamental de la sociedad, estd compuesta por
individuos ligados por matrimonio, parentesco o adopcion. Es una comunidad
natural y universal con una base afectiva que impacta la formacion del individuo y
posee un interés social relevante. A lo largo de la historia, las civilizaciones se han
constituido en torno a las familias, destacando su papel crucial en la estructura

social. (Zambrano y Lescay, 2022)

La calidad de vida familiar es un estado en constante cambio de bienestar
definido de manera conjunta y apreciado por sus integrantes. Comprende cinco
dimensiones principales: interaccion familiar, papel de los padres, bienestar

emocional, bienestar fisico y material, y apoyos vinculados con la discapacidad.
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Estas dimensiones incluyen desde la realizacion de actividades en conjunto hasta la
toma de decisiones apropiadas, hasta el acceso a recursos y apoyo externo,
asegurando que las necesidades especiales de todos los miembros de la familia sean

atendidas adecuadamente. (Zambrano y Lescay, 2022)
El vinculo figura cuidadora-nifio en casos de autismo

El Trastorno del Espectro Autista (TEA) es una afeccidn del neurodesarrollo que esta
caracterizado por desafios en la socializacion., la empatia, y la comunicacion, tanto
verbal como no verbal. Ademas, se manifiesta a través de conductas repetitivas y una

gama limitada de intereses. (Armas, et al., 2020)

Para todos los nifios, la presencia de cuidadores atentos y comprensivos es esencial
para su desarrollo. Sin embargo, esta funcion se vuelve particularmente desafiante en
el caso de los nifios con TEA debido a las caracteristicas Unicas del trastorno. Las
cuidadoras deben adaptar sus estrategias para satisfacer las necesidades especificas
de estos nifios, lo que puede incluir enfrentar desafios emocionales y sociales
adicionales, asi como lidiar con estigmas y malentendidos asociados con el autismo.
(Armas, et al., 2020)

Una figura de cuidado atenta no solo se enfoca en las necesidades fisicas del nifio,
sino también en sus necesidades emocionales y sociales. Esta persona coordina sus
acciones con las del nifio, le apoya en la resolucion de problemas y esta atenta a los
momentos emocionales que experimenta el nifio, considerando las caracteristicas

especificas de su etapa de desarrollo (Armas, et al., 2020)

En una conexién saludable, la atencion y el cuidado atento de la figura de
cuidado proporcionan al nifio un mensaje de seguridad y confianza en su
disponibilidad. A medida que el nifio experimenta este entorno de apoyo y afecto, su
desarrollo neuronal avanza, permitiéndole establecer un vinculo seguro con la figura

cuidadora. Este vinculo, a su vez, facilita el aprendizaje de la empatia y la

sensibilidad hacia los demas. (Armas, et al., 2020)
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2.2.16. Estrategias didacticas para trabajar con nifios con Trastorno del Espectro
Autista (TEA)

La afectividad desempefia un papel fundamental en la interaccion entre
docentes y alumnos con TEA. Es vital tener en cuenta el impulso socioemocional de
estos nifios, ya que cada uno expresa sus emociones de manera distinta y puede
manifestar conductas imprevistas. No todos los alumnos con TEA reaccionan de la
misma manera ante situaciones similares, lo que requiere una comprension y manejo

adecuado de sus emociones por parte de los docentes. (Vazquez, et al., 2020)

Los educadores a menudo sefialan que tienen una formacion y conocimiento
limitado para trabajar con estudiantes con TEA, por lo que buscan apoyo en sus
instituciones, fuera de ellas, o aprenden de sus experiencias personales. Para mejorar,
es fundamental establecer un entorno que motive a los maestros a investigar y
capacitarse sobre el TEA. Esto les permitird trabajar de manera mas efectiva con
nifos autistas, incluyendo a todo el grupo dentro y fuera del aula, y fomentando una

perspectiva mas inclusiva y afectiva. (Vazquez, et al., 2020)

El programa ABA (Analisis Conductual Aplicado) enfatiza el uso de
reforzadores para fomentar comportamientos positivos, utilizando el refuerzo
positivo. Este método ensefia a los nifios a realizar tareas diarias de manera
progresiva, respetando su ritmo de desarrollo. ABA define procedimientos que
permiten a los nifios aprender comportamientos que mejoren su adaptacion,
utilizando principios del condicionamiento operante desarrollados por B.F. Skinner.
(Vazquez, 2020)

La intervencion basada en ABA debe ser priorizada y basada en una
evaluacion exhaustiva de las habilidades y problemas del nifio. Esto facilita una
mejor adaptacion y aprendizaje, permitiendo al nifio progresar a su propio ritmo y
mejorar su capacidad para interactuar y adaptarse a su entorno. La capacitacion y

motivacion en el area pedagdgica y afectiva son esenciales para que los docentes

puedan integrar efectivamente a los nifios con TEA en el entorno educativo.
(Vazquez, 2020)

™ 095888 5323

www.iste.edu.ecs

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



ISTE Gestion Académica
[ Ciencias de la Salud
iRversitamo ESPANA ' y Bienestar

Contexto de la Aplicacion de la Ley No 6103 sobre Personas que Presentan
Trastornos del Espectro Autista (TEA) y la Gestion Escolar para una Educacion

Inclusiva, Paraguay

la Ley 5136/13 de Educacion Inclusiva, se establecen acciones Para
desarrollar un modelo educativo inclusivo dentro del sistema regular, con el
propdsito de eliminar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion. Este
modelo permite la accesibilidad de los alumnos con necesidades especificas de
apoyo educativo a través de personal calificado, tecnologias adaptativas y un disefio
universal. (Velazco, 2024)

El desarrollo de las personas con autismo requiere la intervencion de
profesionales como neur6logos, psicélogos, psicopedagogos, fonoaudiélogos y
terapeutas ocupacionales. En este contexto, surge la pregunta de cudnto se conoce
sobre la aplicacion efectiva de la Ley 6103 y su implementacion en las instituciones
educativas, asi como las limitaciones de recursos, tanto en términos de
infraestructura como de personal capacitado para atender a alumnos con estas

caracteristicas. (Velazco, 2024)

El Ministerio de Salud Puablica y Bienestar Social asumird las siguientes
responsabilidades, las cuales podran expandirse en funcién de las necesidades que

surjan debido a los avances cientificos y tecnologicos en el campo.(Velazco, 2024)

Coordinar con los servicios de salud, educativos y autoridades locales de los
distritos, campafias de sensibilizacion sobre los Trastornos del Espectro Autista.
(TEA). (Velazco, 2024)

Disefar estrategias para capacitar al personal en la deteccion temprana, el
diagnéstico y la intervencion oportuna. (Velazco, 2024)

Ofrecer formacion a padres, madres y tutores para asegurar el cuidado y la
atencion adecuados de las personas con Trastornos del Espectro Autista (TEA).
(Velazco, 2024)

2.2.18. Desafios para la Implementacién y el Rol de los Pediatras

Se han puesto en marcha diversas politicas y programas para garantizar la
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deteccion temprana, el acceso a terapias y la inclusion de nifios con discapacidades
incluyendo servicios especializados de deteccion y tratamiento. La promulgacion de
la Ley de Autismo (No 21.545) ha sido un avance significativo en este ambito,
subrayando la importancia de la colaboracion entre los sectores publico y privado
para proporcionar un enfoque integral. del Trastorno del Espectro Autista (TEA) y
garantizar la calidad y accesibilidad de los servicios en todos los niveles de atencion.

(Irarrazaval, 2023)

Un aspecto clave en la implementacion de la ley es definir como se ofrecera
la atencion de salud. Aunque se espera que la atencion primaria con un enfoque
comunitario juegue un papel fundamental, es necesario discutir si esta atencion se
brindard principalmente a nivel primario o si seguird siendo predominantemente
especializada. La atencion comunitaria podria ofrecer un enfoque integral y cercano
a la familia, integrandose con los centros educativos y de rehabilitacion. Sin
embargo, es importante considerar las posibles limitaciones relacionadas con la

disponibilidad de especialistas y recursos. (Irarrazaval, 2023)

Ademas, es crucial mejorar la capacitacion de médicos pediatras y otros
profesionales de la salud en el &mbito del autismo. Esto requiere la inclusion de
contenidos especificos sobre el TEA en los programas de estudio y la promocién de
capacitaciones periddicas que aborden el diagnostico temprano, el manejo y el
tratamiento del autismo. La formacion continua contribuird a una deteccion mas
precisa y oportuna, permitiendo un abordaje temprano y un seguimiento integral del
desarrollo de las personas con autismo. (Irarrazaval, 2023)

La colaboracion efectiva entre los sectores publico y privado, junto con una
formacion adecuada para los profesionales de la salud, es esencial para asegurar un
enfoque integral del TEA y ofrecer servicios de calidad a los nifios y sus familias en

todos los &mbitos de atencion. (Irarrdzaval, 2023)

2.2.19. La mejora de las habilidades comunicativas en alumnos TEA a traves de
las TIC

Los nifios con Trastorno del Espectro Autista (TEA) presentan dificultades
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significativas en las habilidades comunicativas. A pesar de que a menudo se les
ensefian palabras, relaciones entre palabras y significados, estos nifios no siempre
adquieren completamente las habilidades del lenguaje. La capacidad comunicativa
varia segun el entorno social y el desarrollo intelectual del nifio. Aunque algunos
nifios con TEA no tienen problemas de lenguaje, aquellos con dificultades
comunicativas suelen presentar problemas en el uso efectivo del lenguaje, como
lenguaje repetitivo, intereses especificos y deficiencias en la comunicacién no
verbal. (Cobo y Belda, 2022)

El entorno social, familiar y educativo influye en estas dificultades, y los
nifios con TEA pueden experimentar retrasos en las habilidades de comunicacion y
lenguaje, como repetir palabras o frases y tener problemas para entender bromas o
chistes. Estas dificultades afectan gravemente su capacidad para interactuar con otras
personas. (Cobo y Belda, 2022)

Las nuevas tecnologias han tenido un impacto positivo en la vida de los
alumnos con TEA, y el interés en como estas tecnologias pueden influir en el
proceso de ensefianza-aprendizaje ha crecido. Las tecnologias de comunicacion
pueden ofrecer herramientas valiosas para mejorar las habilidades comunicativas de
estos estudiantes. (Cobo y Belda, 2022)

Segun el DSM-5, el TEA se distingue por dos aspectos principales de sintomas:
complicaciones en la comunicaciéon social y comportamientos restringidos vy
repetitivos. Entre las caracteristicas destacadas se encuentran problemas en la
reciprocidad socioemocional, dificultades para mantener una conversacion continua,
comenzar o0 contestar interacciones sociales, y mostrar peculiaridades en el contacto

visual, la expresion corporal y la comprensién de gestos. (Cobo y Belda, 2022)

2.2.20. La musicoterapia como método para la mejora de la expresion y

comunicacién en nifios con TEA

Cada vez es mas frecuente ver a nifios con Trastorno del Espectro Autista
(TEA) en aulas regulares, gracias a la deteccion temprana mas frecuente, que es

esencial para implementar intervenciones efectivas. Un enfoque creciente es la
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musicoterapia, que proporciona importantes beneficios en la educacion especial. Este
estudio examina el autismo, evalla la efectividad de la mdsica en este trastorno y
sugiere una intervencion educativa mediante musicoterapia para evaluar su
influencia en la mejora de la comunicacion y expresion en nifios con TEA. (Oliveros,
2020)

La musicoterapia, utilizada desde tiempos antiguos, ha sido una parte
fundamental en diversas culturas y un método de comunicacion no verbal. A
principios del siglo XX, Emile Jacques Dalcroze, uno de los pioneros en
musicoterapia, descubrié que el cuerpo humano puede ser educado de manera
efectiva mediante la mdusica., desarrollando una terapia ritmica para pacientes.
(Oliveros, 2020)

En el ambito de la musicoterapia para nifios con TEA, se emplean diversas
técnicas para mejorar la comunicacion. La musica influye positivamente en el
aprendizaje, la motivacion y el comportamiento. La musica no solo es una forma de
expresion, sino que en la Educacién Especial ha demostrado ser muy beneficiosa,
especialmente en la mejora de la interaccion social, un area en la que los nifios con
TEA suelen tener grandes dificultades. Por tanto, explorar como la mdsica puede

facilitar el desarrollo de la comunicacion y las relaciones sociales en estos nifios es

un tema de gran interés. (Oliveros, 2020)
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CAPITULO Il
3. METODOLOGIA Y TECNICAS DE INVESTIGACION

3.1. Enfoque de investigacion

Este proyecto de investigacion adoptd un enfoque cuantitativo, basado en la
recoleccion y andlisis de datos numéricos a través de un cuestionario sobre las
estrategias de comunicacion y lenguaje aplicados en nifios y nifias con TEA en
diferentes instituciones. La eleccion de este enfoque permitié la obtencion de
resultados objetivos y generalizables.

3.2. Disefio metodoldgico

El disefio de la investigacion es de tipo correlacional. Este disefio es
adecuado para explorar la relacion entre las variables independientes (Estrategias de
Comunicacion) y la variable dependiente (Mejoras en la Comunicacion de los Nifios
con TEA)

3.3. Cuestionario o Instrumentos Utilizados

La presente investigacion utilizd un cuestionario estructurado con escala de
Likert para medir las diferentes dimensiones e indicadores de ambas variables.
3.4. Poblacion

La poblacién objetivo de esta investigacion esta constituida por varias
instituciones que trabajan con nifios y nifias con TEA en la poblacion de Ambato.
3.5. Muestreo

Para la seleccion se utiliz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia.
Este método es adecuado ya que permite la recoleccion de datos de manera rapida y

eficiente cuando los recursos y tiempo es limitado.

3.5.1. Criterios de inclusion:

o Las instituciones que trabajan con nifios y nifias con TEA que
participen libre y voluntariamente.
o Instituciones que sean de la poblacion de Ambato.

o Nifios y nifias que presenten rasgos y diagnostico de Trastorno
™ 095888 5323
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de Espectro Autista.

3.6. Recursos

o Recursos humanos

) Investigador

o Director

o Participantes

o Recursos materiales

o Encuesta en linea

o Computadora

o Papeles y suministro de oficina

™ 095888 5323

www.iste.edu.ecs

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



I STE Gestion Académica
[ Ciencias de la Salud
Universiaric ESPANA ' y Bienestar
CAPITULO IV
4. ANALISIS DE RESULTADOS
4.1 Tabulacion e interpretacion de encuestas
Figural

¢La institucién utiliza pictogramas de manera regular para

comunicarse con los nifios con TEA?

W Sempre M Llamayoria devecessi M lamayoriadevecesno M Munca

Siempre : 33.3%

La mayoria de vec..: 53.3%

RS La mayorfa de vec..: 13.3% [ 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta
realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 1; Tablas de resultados

Siempre 33.3%
La mayoria de veces si 53.3%
La mavoria de veces no 13.3%
Nunca 0%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Recopilacion de datos nimeros en
base a la pregunta 1

Anélisis e interpretacion:

La mayoria de los encuestados (53.3%) tiene una percepcion positiva sobre el
tema, lo que sugiere una aceptacion generalizada. El 33.3% de respuestas neutrales
indica que una cantidad considerable de encuestados no tiene una opinion definida,
mientras que el 0% tiene una percepcion negativa, lo que doy por analisis que las

diferentes instituciones y a la gran mayoria se les ha hecho factible el uso de

pictogramas en cada uno de los nifios con TEA
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Figura 2

¢Los gréficos y dibujos se utilizan frecuentemente para apoyar la

comunicacién y el lenguaje?

B Siempre M La mayoria de vecessi B La mayoria devecesne M Nunca

Siempre : 46.7% I

La mayoria de vec... 46.7%

U8 La mayorfa de vec..: 6.7% 0% 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 2; Tablas de resultados

Siempre 46.7%
La mayoria de veces si 46.7%
La mayoria de veces no 6.7%
Nunca 0%

Nota: Elaboraciéon propia; Vasco, M 2024; Recopilacion de datos

nameros en base a la pregunta 2
Analisis e interpretacion:

Los resultados de esta encuesta fueron los siguientes: La opcion de
“Siempre” esta siendo el mas relevante conjunto con la opcién de “la mayoria de
veces si”’, con un 46.7. Después le sigue que la mayoria de veces no con un
porcentaje de 6.7, y por ultimo tenemos que nunca con un porcentaje de 0, lo que mi

analisis da que la mayoria de instituciones de la ciudad de Ambato como apoyo de

trabajo utilizan los gréficos y dibujos dando un resultado gratificante.
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Figura 3

¢Los niflos comprenden las instrucciones dadas por los

educadores?

W Siempre M lamayoria devecessi M La mayoria devecesno M Nunca

Siempre : 20% I

La mayoria de vec.: 133
La mayorfa de vec..: 67% 0% 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 3; Tabla de resultados

Siempre 20%
La mayoria de veces si 73.3%
La mayoria de veces no 6.7%
Nunca 0%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Recopilacién de datos

nameros en base a la pregunta 3
Andlisis e interpretacion

“La mayoria de veces si” con un porcentaje de 73.3, le sigue la opcion de
“Siempre” con un porcentaje de 20, por ultimo, tenemos que “la mayoria de veces
no” con un porcentaje menor al 10% que en este caso resulto ser un 6.7%, con todos

estos resultados nos damos cuenta que la mayoria de los nifios siguen las

instrucciones por parte de los educadores
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Figura 4

¢Se utiliza la repeticion y el refuerzo positivo para mejorar la

comprension verbal de los nifios?

W Siempre M la mayorfa devecessi M Lamayoria devecesno M Nunca

Siempre: 33.3%

La mayoria de vec..: 53.3%

La mayoria de vec..: 133% [ 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 4; Tabla de resultados

Siempre 33.3%
La mayoria de veces si 53.3%
La mayoria de veces no 13.3%
Nunca 0%

Nota: Elaboraciéon propia; Vasco, M 2024; Recopilacion de datos

ndmeros en base a la pregunta 2
Anélisis e interpretacion

Esta pregunta, tenemos a “La mayoria de veces si” con un 53.3%, seguido
tenemos a siempre con un porcentaje de 33.3 y por ultimo a “La mayoria de veces
no” con un porcentaje del 13.3%, esto quiere decir que en la mayoria de instituciones

utilizan el refuerzo positivo para trabajar activamente con cada nifio y asi también les

ayuda a mejorar su capacidad de comprension de manera gratificante
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Figura 5

¢Utiliza el lenguaje corporal para comunicarse con los nifios con TEA?

W Siempre W lamayoria devecessi M La mayoria de vecesno M Nunca

Siempre : 46.7%
La mayoria de vec..: 533.3% ;

100%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta
realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 5

Siempre 46.7%
La mayoria de veces s1 53.3%
La mayoria de veces no 0%
Nunca 0%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Recopilacién de datos

nameros en base a la pregunta 5
Andlisis e interpretacion

En esta pregunta las diferentes instituciones de Ambato estdn con buenos
resultados y sobre todo altos como por ejemplo en la opcidén de “Siempre” tenemos
un porcentaje de 46.7 en “La mayoria de veces si”’ tenemos un porcentaje de 53.3, lo
que quiere decir que los nifios con TEA utilizan més el lenguaje corporal para poder
comunicarse ya que como sabemos estos nifios tienen dificultad con la
comunicacion, por lo que es bueno ya que podemos trabajar méas con actividades

corporales sin embargo también ir trabajando en la comunicacion con actividades de

lenguaje
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Figura 6

¢Las expresiones faciales se utilizan efectivamente para comunicar

emociones y necesidades?

B Siempre M lamayoriadevecessi M Lamayoria devecesne M Nunca

Siempre : 46.7% I

La mayoria de vec..; 46.7%

8l La mayoria de vec..: 6.7% 0% 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 6
| Siempre 46.7%
La mayoria de veces si 46.7%
La mayoria de veces no 6.7%
Nunca 0%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Recopilacién de datos

nameros en base a la pregunta 6
Andlisis e interpretacion

Como resultado a la encuesta tenemos una igualdad, con la opcion de
“Siempre” y “La mayoria de veces si”’ con un total de 46.7% lo que significa que los
nifilos con TEA trabajan mas la parte de expresiones faciales ya que esto favorece
también a la comunicacion con los demas debemos tener en cuenta que ellos

necesitan expresar lo que necesitan y como se les dificulta la parte hablada recurren a

sefias 0 expresiones
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Figura7

¢La institucion cuenta con dispositivos de comunicacion aumentativa

para apoyar a los nifios?

B Siempre M lamayoria devecessi M lamayoriadevecesno M Nunca

Siempre : 6.7%
La mayoria de vec..: 46.7%

100% La mayoria de vec..: 333% 100%
Nunca: 133%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 7
Siempre 6.7%
La mayoria de veces si 46.7%
La mayoria de veces no 33.3%
Nunca 13.3%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Recopilacion de datos nimeros en

base a la pregunta 7
Andlisis e interpretacion

En las distintas instituciones “la mayoria de veces si” tiene como resultado un
46.7% en lo que se podria decir que es bueno ya que los nifios con TEA necesitan
comunicarse y estos dispositivos ayudan a los nifios para poder comunicar o expresar
lo que ellos necesitan o desean y en las instituciones que tienen como resultado un
13.3% de respuestas negativas, se podria proponer aplicaciones que atiendan a sus

necesidades ya que los nifios con TEA al saber que no podemos entenderles ellos

también entran en un estado de frustracion
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Figura 8

¢Se utilizan aplicaciones educativas y de comunicacion para mejorar la

interaccién con los nifios?

B Siempre M la mayoriade vecessi M Lamayoriadevecesno M Nunca

Siempre: 20%

La mayoria de vec..: 60%

100% La mayoria de vec... 6.7% 100%
Nunca: 13.3%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 8
Siempre 6.7%
La mayoria de veces si 46.7%
La mayoria de veces no 33.3%
Nunca 13.3%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Recopilacion de datos nimeros en

base a la pregunta 8
Andlisis e interpretacion

En esta pregunta de la encuesta “la mayoria de veces si” las distintas
instituciones con un porcentaje de 46.7% utilizan las aplicaciones educativas y de
comunicacion para poder interactuar con los distintos nifios ya que antes mencionado
ellos se comunican de mejor manera con lenguaje corporal por lo que existen

aplicaciones donde claramente la mayoria de instituciones hacen uso de las mismas
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Figura 9

¢Los nifios muestran progreso en la comprension de conceptos

abstractos?

B Siempre B La mayoria devecessi M La mayoria devecesno M Nunca

Siempre : 6.7%

La mayoria de vec..: 93.3%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 9

Siempre 6.7%
La mayoria de veces si 93.3%
La mayoria de veces no 0%
Nunca 0%

Nota: Elaboraciéon propia; Vasco, M 2024; Recopilacion de datos

nameros en base a la pregunta 9
Analisis e interpretacion

La mayoria de los nifios (93.3%) progresan en la comprension de conceptos
abstractos la mayor parte del tiempo, y un pequefio porcentaje (6.7%) siempre lo
hace. No se encontraron casos en los que los nifios no progresaran 0 nunca
comprendieran estos conceptos. Esto sugiere que, con el apoyo y la educacion
adecuados, los nifios tienen una alta capacidad para desarrollar habilidades en la

comprensién de conceptos abstractos, destacando la importancia de métodos

educativos efectivos y continuos para facilitar este desarrollo cognitivo.
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Figura 10

¢Los nifios utilizan palabras y frases de manera efectiva para

comunicarse?

W Siempre M Llamayoria devecessi M Lamayoriadevecesne WM MNunca

Siempre : 20%

La mayoria de vec..: 60%
100% La mayoria de vec.: 20% [ 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 10

Siempre 20%
La mayoria de veces s1 60%
La mayoria de veces no 20%
Nunca 0%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Recopilacion de datos

nameros en base a la pregunta 10
Analisis e interpretacion

A pesar de que muchos nifios con TEA tienen dificultades con el lenguaje, en
diversas instituciones observamos que algunos nifios si utilizan frases y palabras. En
un 60% de los casos, “la mayoria de las veces si” se reporta un buen nivel de uso de
esta variable, es decir, el uso de palabras y frases. Por otro lado, tanto “siempre”
como “la mayoria de las veces no” se presentaron en un 20% de los casos cada uno.

Esto indica la necesidad de trabajar intensamente en el area del lenguaje con los

ninos con TEA.
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Figura 11

¢Los nifios muestran una mejora en su capacidad para iniciar y

mantener conversaciones con las estrategias que utilizan?

B Siempre M La mayoria devecessi M La mayoria devecesno M MNunca

Siempre : 20%

La mayoria de vec..: 733%

La mayoria de vec..: 6.7% 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 11

Siempre 20%
La mayoria de veces si 73.3%
La mayoria de veces no 6.7%
Nunca 0%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Tabla de resultados
Analisis e interpretacion

En las diferentes instituciones utilizan varias estrategias de comunicacion por
lo cual en cada una existen diferentes resultados pero en general obtuvimos que “la
mayoria de veces si”’ con un 73.3% que existen resultados positivos, le sigue con un
20% que “siempre” lo que significa que no es muy alto el porcentaje que se tiene la
capacidad para iniciar y mantener conversaciones y en el porcentaje mas bajo de la

pregunta con un 6.7% obtenemos que “ la mayoria de veces no” se tiene la suficiente

capacidad para cumplir con la variable
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Figura 12

¢Los nifios responden adecuadamente a la comunicacion no verbal de

los demas?

W Siempre M lamayoria devecessi M lamayoriadevecesno B Nunca

Siempre : 13.3%

La mayoria de vec.: 66.7%
La mayorfa de vec.: 20%  [IEE 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 12
Siempre 13.3%
La mayoria de veces si 66.7%
La mayoria de veces no 20%
Nunca 0%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Tabla de resultados

Analisis e interpretacion

En un 66.7%, los responsables responden adecuadamente a la comunicacion
no verbal de los demas la mayor parte del tiempo, y un 13.3% siempre lo hace. Sin
embargo, un 20% de los nifios solo responde adecuadamente en algunas ocasiones,
mientras que ninguno nunca lo hace. Esto indica que, aunque la mayoria de los nifios
son competentes en interpretar y responder a sefiales no verbales, hay una porcion

significativa que requiere mas apoyo Yy desarrollo en esta area de interaccion social.
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Figura 13

¢Los nifios participan activamente en las actividades grupales y se

comunican con el resto de los nifios?

W Siempre M lamayoria devecessi M La mayoria devecesnc M Nunca

Siempre : 6.7%

La mayoria de vec..: 66.7%

100% La mayoria de vec..: 26.7% [k 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 13

) Siempre 6.7%
La mayoria de veces si1 66.7%
La mayoria de veces no 26.7%
Nunca 0%

Nota: Elaboracién propia; Vasco, M 2024; Tabla de resultados
Analisis e interpretacion

La mayoria de los nifios (66.7%) participan activamente en actividades
grupales y se comunican con el resto de los nifios la mayor parte del tiempo, y un
pequefio porcentaje (6.7%) siempre lo hace. Sin embargo, un 26.7% de los nifios
solo participa y se comunica adecuadamente en algunas ocasiones, mientras que
ninguno nunca lo hace. Esto sugiere que, aunque la mayoria de los nifios son activos
y comunicativos en contextos grupales, una proporcién considerable necesita apoyo

adicional para mejorar su participacion y habilidades de comunicacién en actividades

grupales.
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Figura 14

¢Los nifios utilizan frecuentemente dispositivos de comunicacion
asistida?

B Siempre M La mayoria devecessi M Lamayoria devecesne M Nunca

La mayoria de vec... 46.7%

La mayoria de vec... 40%
100% Munca: 13.3% 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 14
Siempre 46.7%
La mayoria de veces s1 40%
La mayoria de veces no 13.3%
Nunca 0%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Tabla de resultados
Andlisis e interpretacion

Una gran mayoria de los nifios utilizan frecuentemente dispositivos de
comunicacidn asistida, con un 46.7% que siempre los usan y un 40% que los usa la
mayoria de las veces. Solo un 13.3% de los nifios utiliza estos dispositivos
ocasionalmente, y ninguno nunca los usa. Esto indica una alta aceptacion y uso de la
tecnologia asistida entre los nifios, sugiriendo que estos dispositivos son efectivos y

bien integrados en su rutina de comunicacion, aungque una pequefia proporcion

podria beneficiarse de un mayor apoyo para su uso mas constante.
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Figura 15

¢La comunicacion verbal da mejores resultados que la no verbal en

los nifios con TEA?

W Siempre M lamayoriadevecessi M Lamayoriadevecesno M Nunca

Siempre : 6.7%

La mayoria de vec..: 73.3%
La mayoria de vec..: 20% 3 100%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Resultados de la encuesta

realizada a los diferentes responsables de las instituciones

Tabla 15
Siempre 6.7%
La mayoria de veces si 73.3%
L.a mayoria de veces no 20%
Nunca 0%

Nota: Elaboracion propia; Vasco, M 2024; Tabla de resultados
Andlisis e interpretacion

La comunicacién verbal es generalmente mas efectiva que la no verbal para
los nifios con TEA, con un 73.3% de los casos mostrando mejores resultados la
mayoria de las veces y un 6.7% siempre. Sin embargo, un 20% de los nifios
encuentra que la comunicacion verbal no es mas efectiva la mayoria de las veces, y
ninguno nunca lo encuentra efectivo. Esto sugiere que, aunque la comunicacion
verbal es generalmente preferida y mas efectiva para la mayoria de los nifios con

TEA, hay una porcion significativa que podria beneficiarse de enfoques alternativos

0 complementarios en la comunicacion
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4.2 Discusion de resultados

El documento sobre "Sistemas alternativos de comunicacion: estrategias de
tratamiento en el desarrollo del lenguaje en nifios con TEA" ofrece una vision
exhaustiva de los desafios y estrategias de comunicacion para nifios con Trastorno
del Espectro Autista (TEA). En primer lugar, se destaca que los nifios con TEA
enfrentan dificultades significativas en la comunicacion social y la comprension del
lenguaje, lo que afecta su capacidad para interactuar con los demas. Estas
dificultades incluyen problemas para desarrollar el habla funcional y para entender
las 6rdenes verbales, lo que a menudo hace necesaria la adopcion de modalidades de

comunicacion no verbales.

En segundo lugar, se destaca la importancia de los sistemas de Comunicacién
Aumentativa y Alternativa (CAA). Estos sistemas, que incluyen desde el uso de
pictogramas hasta dispositivos generadores de voz, y asi se les facilita a los nifios
con TEA poder expresar principalmente sus necesidades, lo que ellos deseen y de la
misma manera sus emociones de una forma efectiva. La implementacion de CAA no
de la misma manera también contribuye al desarrollo de habilidades sociales y

mejora la calidad de vida de estos nifios permitiéndoles socializar con su entorno

Ademas, se menciona diversas estrategias y modelos de intervencién, como
el Analisis Conductual Aplicado (ABA) y el Modelo DIR/Floortime, que se enfocan
en mejorar las habilidades comunicativas y sociales a través de métodos
estructurados y personalizados. Estos enfoques buscan no solo la mejora en la
comunicacion, sino también en la adaptacion social, utilizando técnicas de refuerzo
positivo y evaluacion continua para medir los avances y ajustar las intervenciones

segin sea necesario.

Finalmente, se subraya la necesidad de una formacion adecuada para los
docentes y el entorno educativo en general. Es crucial que los educadores estén
preparados para implementar estas estrategias y adaptar el curriculo a las
necesidades especificas de los nifios con TEA. La inclusion educativa efectiva

requiere un compromiso constante y una comprension profunda de las
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particularidades del TEA, asi como la disposicion para utilizar herramientas y

técnicas que promuevan una comunicacion eficaz y su desarrollo
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.Conclusiones del estudio

e Basandome a mi primer objetivo especifico concluyo que existen
diversas estrategias y programas de comunicacion y lenguaje, como el uso de
pictogramas, que han demostrado ser altamente efectivos. Estos recursos no solo
facilitan la comprension y expresion en nifios con TEA, sino que también
contribuyen a la creacion de un entorno mas inclusivo y accesible, promoviendo una
mejor integracion y participacion en su vida diaria.

e Con base en mi segundo objetivo, mediante una encuesta en linea, he
podido determinar que la mayoria de las instituciones en Ambato utilizan
pictogramas y lenguaje corporal como estrategias principales para la comunicacion y
el apoyo en el desarrollo de los nifios con TEA.

e Con base en mi tercer y Gltimo objetivo especifico, la encuesta realizada
a varias instituciones en Ambato concluyé que, en la mayoria de los casos, las
estrategias como los pictogramas y el lenguaje corporal, junto con herramientas

tecnologicas, resultan efectivas para trabajar especificamente con nifios con TEA.

5.2.Recomendaciones

e Para las instituciones que alun no utilizan pictogramas como parte de sus
estrategias de comunicaciéon y lenguaje, seria beneficioso desarrollar materiales
especificos que apoyen la ensefianza y comunicacion con nifios con TEA, facilitando
asi un entorno educativo mas inclusivo y efectivo.

e Existen diversas aplicaciones ya disponibles, y también podemos
desarrollar nuevas herramientas digitales con el objetivo de fomentar el desarrollo de
los nifios con TEA, ofreciendo recursos innovadores que mejoren su comunicacion y
aprendizaje.

e Dado que ya existen aplicaciones especificamente disefiadas para satisfacer
estas necesidades, seria crucial organizar capacitaciones y compartir estos recursos con otras

instituciones. De este modo, todas las instituciones podrén participar activamente en el

correcto desarrollo de los nifios con TEA, asegurando que las herramientas tecnoldgicas se

utilicen de manera efectiva y uniforme.
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PLAN DE INTERVENCION

Introduccion:

La comunicacién y el lenguaje son elementos esenciales para el desarrollo
integral de cualquier nifio, pero para aquellos con Trastorno del Espectro Autista
(TEA), estas habilidades pueden presentar desafios significativos. En la ciudad de
Ambato, diversas instituciones educativas se han esforzado por implementar
estrategias que faciliten la interaccion y el aprendizaje de los nifios con TEA. A
pesar de estos esfuerzos, la falta de recursos y capacitacion especializada sigue
siendo un obstaculo importante. Esta investigacion surge de la necesidad de abordar
estos desafios y proponer soluciones efectivas y sostenibles.

Los antecedentes de este estudio se basan en la creciente conciencia global
sobre la importancia de adaptar los métodos educativos a las necesidades de los
nifios con TEA. Diversos estudios han demostrado que la utilizacién de herramientas
como pictogramas, tarjetas de comunicacion y aplicaciones digitales puede mejorar
significativamente la capacidad de estos nifios para expresar sus necesidades y
emociones. Sin embargo, la implementacion de estas estrategias en Ambato ha sido
limitada y poco sistematica, lo que justifica la necesidad de un analisis profundo y

estructurado de su efectividad y aplicacion.

La justificacion de este trabajo radica en la urgencia de proporcionar a los
nifios con TEA en Ambato una educacion inclusiva y de calidad. La falta de
capacitacion adecuada para los docentes y la escasez de recursos especializados
impiden el pleno desarrollo de estos nifios, afectando no solo su desempefio
académico, sino también su integracion social y bienestar emocional. Este estudio
busca llenar este vacio, ofreciendo recomendaciones practicas y basadas en
evidencia para mejorar las practicas educativas y apoyar de manera efectiva a los
nifios con TEA.

El objetivo principal de esta investigacion es determinar la existencia y

efectividad de las estrategias de comunicacion y lenguaje aplicadas en las
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instituciones educativas de Ambato. Ademas, se busca identificar las principales
barreras que enfrentan estas instituciones y proponer mejoras y nuevas metodologias
que optimicen el apoyo proporcionado a los nifios con TEA. A través de este estudio,
se espera contribuir a la creacion de un entorno educativo mas inclusivo y
comprensivo, que permita a los nifios con TEA desarrollarse integralmente y
participar plenamente en la sociedad.

Metodologia de la intervencién
Tabla 16

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES | SEMANA | SEMANA | SEMANA | SEMANA | SEMANA | SEMANA
1 2 3 4 5 6

PRESENTACION | Presentacion del
DEL MATERIAL | material a los
responsables de
cada centro
conjunto a los
tutores

PICTOGRAMAS | Presentacion de
DE RUTINAS | material  para
DIARIAS que sepan las

rutinas que

deben poner
practica con los
nifios TEA

PICTOGRAMAS | Se  presentara
DE RUTINAS | una aplicacion
DIARIAS tecnoldgica que
se la puede
obtener en App
Store la cual es

de pictogramas
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uso DE | Utilizacion  de
EXPRESIONES ruleta para
FACIALES actividades de
emociones

Nota: Elaboracion propia, Vasco, M (2024) Cronograma de actividades

semanales

Plan de intervencion y seguimiento

Estrategia 1

Uso de pictogramas en la Comunicacion

Objetivo Capacitar a los encargado de las
instituciones en el wuso de técnicas de
comunicacion visual y pictogramas para mejorar
la comprension y expresion de los nifios y nifias
con TEA

Descripcion Los pictogramas son representaciones
graficas que ayudan a los nifios con TEA a
comprender y comunicar ideas, acciones Yy
emociones. Estas imagenes pueden ser utilizadas
para apoyar la comunicacién con TEA

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Introduccion de los pictogramas

Presentacion del material
Como usar los pictogramas en
comunicacion diaria
Actividades practicas
Recursos necesarios Tablas de pictogramas
Aplicacion de pictogramas Larunda
Resultados esperados Mejor comprension de las rutinas diarias y

actividades por parte de los nifios con TEA
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Incremento en la capacidad de los nifios
para expresar necesidades

Reduccion de comportamientos
desafiantes debido a la mejora de la

comunicacioén

Nota: Elaboracion propia; Vasco M (2024); Planificacion del taller 1 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre el uso de

pictogramas

Tabla 17

Recursos Utilizados

Recursos Recursos Recursos
Humanos Didécticos tecnoldgicos
Encargados de Pictogramas Impresora

las instituciones

Coordinador Tableros de Aplicacién
del taller Velcro tecnoldgica
Especialista en Tarjetillas  de Videos
TEA actividades diarias educativos
Tutores Fichas de Diapositivas
felicitaciones
Padres de
familia
Guias 0
manuales
Hojas de
evaluacion

Nota: Elaboracion propia, Vasco, M (2024) Tabla de recursos
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Tabla 18

Financiamiento para el material de trabajo

Materiales Costo Unidades

Velcro $1.00 1

Carton $2.00 1
prensado

Tarjetas de $1.00 15
rutinas diarias

Guias 0 $1.00 1
manuales

Hojas para $1.00 1
impresiones

Papel contact $2.50 1

Barras de $1.50 15
silicon

Total $10.00

Otros

Emplasticar $1.50 1

Impresiones $0.50 15

Total $2.00

Total del $10.00
material

Total de otros $2.00

Valor final $12.50

Nota: Elaboracion propia, Vasco, M (2024); Tabla de costos
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Estrategia 2

Uso de graficos y dibujos

Objetivo Capacitar a los encargados de las
instituciones en el uso de gréficos y
dibujos para mejorar la expresion y
comprension en nifios con TEA

Descripcion Los graficos y dibujos son
herramientas visuales que ayudan a los
niflos con TEA a comprender mejor las

instrucciones y expresar sus ideas y

emociones

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Introduccion a los graficos y
dibujos

Seleccidn de gréficos y dibujos
Implementacion en la vida diaria
Actividades practicas
Recursos necesarios Laminas y carteles con graficos
Resultados esperados Mejora en la comunicacién visual
Incremento de la comunicacion y

expresion de nifios con TEA

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 2 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre el uso de

graficos y dibujos

Estrategia 3

Técnicas de comunicacion verbal/instrucciones sencillas y claras

Objetivo Capacitar a los encargados de las
instituciones en el uso de graficos y
dibujos para mejorar la comprension y
expresion de los nifios y nifias con TEA.
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Descripcion Los graficos y dibujos con
herramientas visuales que ayudan a los
nifios con TEA a comprender mejor las

instrucciones y expresar sus ideas Yy

emociones
Tiempo 4 horas
Contenido del taller Introduccién a las instrucciones

claras y sencillas

Importancia para los encargados de
cada centro

Implementacion de  estrategias
como apoyo para lograr el objetivo que en
este caso es el seguimiento de
instrucciones

Actividades practicas

Recursos necesarios Cartulinas
Tijeras
Marcadores
Iméagenes
Resultados esperados Facilitacion de la ensefianza de

nuevas reglas

Fomento de la inclusion vy
participacion

Mejora en la adherencia a las
reglas

Claridad en la comunicacion de
reglas

Reduccién de la ansiedad y estrés

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 3 a

realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre Técnicas de

comunicacion verbal/instrucciones sencillas y claras
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Estrategia 4

Repeticidn y refuerzo positivo

Objetivo Capacitar a los encargados de las
instituciones en el uso de la repeticion y el
refuerzo positivo para mejorar la
comunicacion y el aprendizaje en nifios
con TEA

Descripcion La repeticién y el refuerzo positivo
son estrategias efectivas para consolidar el
aprendizaje y mejorar la comunicacion en
nifos con TEA, ayudandoles a
comprender y retener informacion

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Importancia de la repeticion

Uso del refuerzo positivo
Actividades que se pueden
implementar

Recursos necesarios Cartulinas o papeles de colores

Marcadores o boligrafos

Imagenes o pegatinas decorativas

Fundas protectoras opcionales para
las tarjetas

Resultados esperados Aumento del comportamiento
positivo

Mejora en la motivaciéon y en la
actitud

Reforzamiento de la repeticion de
comportamientos deseables

Cumplimiento de reglas

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 4 a

realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la Repeticion y

el refuerzo positivo
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Estrategia 5
Comunicacion No Verbal y Lenguaje Corporal en Nifios con TEA

Objetivo Instruir a los encargados en uso de
técnicas de comunicacion no verbal y
lenguaje corporal para mejorar la
interaccion con nifios con TEA

Descripcion La comunicacion no verbal y el
lenguaje corporal son esenciales para la
interaccion y comprension en nifios con
TEA, facilitando una comunicacion méas

efectiva y completa

Tiempo 4 horas
Contenido del taller Fundamentos de la comunicacion
no verbal

Uso del lenguaje corporal
Integracion en la comunicacién
diaria
Actividades practicas
Recursos necesarios Guias sobre la comunicacion no
verbal
Resultados esperados Mejora en la interaccion social con
los nifios con TEA
Incremento en la capacidad de los
nifos para utilizar la comunicacion no

verbal

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 5 a

realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la

Comunicacién No verbal y Lenguaje Corporal en Nifios con TEA
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Estrategia 6
Uso de Expresiones Faciales en la Comunicacion para Nifios con TEA

Objetivo Capacitar a los encargados de cada
centro en el uso de expresiones faciales
para mejorar la comunicacién 'y
comprension en nifios con TEA
Descripcion Las expresiones faciales son una
herramienta clave en la comunicacion,
ayudando a los nifios con TEA a
interpretar emociones y respuestas en
interacciones sociales
Tiempo 4 horas
Contenido del taller Importancia de las expresiones
faciales
Uso de expresiones faciales en la
Comunicacién
Integracion en la vida diaria
Actividades précticas
Recursos necesarios Caritas hechas en fomix
Resultados esperados Mejora en las habilidades de
comunicacion
Incremento de la empatia y las
relaciones sociales
Mejora en la regulacién emocional
Incremento den la capacidad de los

nifios para usar expresiones faciales

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 6 a

realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre el Uso de

Expresiones Faciales en la Comunicacion para Nifios con TEA
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Tabla 19
Recursos Utilizados
Recursos Humanos Recursos Didacticos
Encargados de las Caritas elaboradas en fomix
instituciones
6
98Coordinador del taller
Especialista en TEA
Tutores
Nota: Elaboracion propia, Vasco, M (2024) Tabla de recursos
Tabla 20

Financiamiento para el material de trabajo

Materiales Costo Unidades

Pliego de $2.00 3
fomix piel

Pliego de $2.00 2
fomix negro

Pliego de $2.00 1
fomix blanco

Pliego fe fomix $2.00 1
rojo

Velcro $1.00

Total $9.00

Otros

Impresiones $0.50 1

Emplasticado $1.50 1
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Total $2.00
Total del $9.00
material
Total de otros $2.00
Valor final $11.00

Nota: Elaboracion propia, Vasco, M (2024) Tabla de costos

Estrategia 7

Tecnologia asistida en la comunicacion para nifios con TEA

Objetivo Instruir a los responsables en el
uso de dispositivos de comunicacién
aumentativa es esencial para mejorar la
expresion y comprension en nifios con
TEA.

Descripcion La tecnologia asistida y los
dispositivos de comunicacion aumentativa
son herramientas que facilitan la
interaccion y comunicacion en nifios con
TEA, permitiendo una mayor autonomia

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Introduccion a la tecnologia
asistida

Integracion en la Comunicacion
Diaria
Actividades practicas

Recursos necesarios Dispositivos de comunicacion

aumentativa
Aplicacion con la cual
trabajaremos

Resultados esperados Mejora en la expresion vy

comprensidon de los nifios con TEA
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Incremento de la autonomia y

capacidad de comunicacion

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 7 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la Tecnologia

Asistida en la Comunicacion para Nifios con TEA

Estrategia 8

Aplicaciones Educativas y de Comunicacién para Nifios con TEA

Objetivo Capacitar a los encargados en el
uso de aplicaciones educativas y de
comunicacién para mejorar las habilidades
expresivas y comprensivas en nifios con
TEA.

Descripcion Las aplicaciones educativas y de
comunicacién son herramientas modernas
que facilitan el aprendizaje y la
interaccion en nifios con TEA, ofreciendo

recursos interactivos y personalizados.

Tiempo 4 horas
Contenido del taller Introduccion a las aplicaciones
Educativas:

Uso de aplicaciones en la
Comunicacion:
Integracion en la vida diaria:
Aplicaciones practicas
Recursos necesarios Dispositivos moviles con
aplicaciones educativas
Guias para el uso de aplicaciones
Resultados esperados Mejora en las habilidades
expresivas y comprensivas de los nifios
con TEA
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Incremento en la interaccion y

aprendizaje a través de aplicaciones

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 8 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre las

Aplicaciones Educativas y de Comunicacion para Nifios con TEA

Estrategia 9

Comprension de Conceptos Abstractos en Nifios con TEA

Objetivo Capacitar a los responsables de las
instituciones en técnicas para mejorar la
comprensién de conceptos abstractos en
nifios con TEA

Descripcion Los conceptos abstractos son
dificiles de entender para los nifios con
TEA. Utilizar estrategias especificas
puede ayudarles a comprender mejores

ideas complejas

Tiempo 4 horas
Contenido del taller Fundamentos de los conceptos
abstractos

Técnicas para  mejorar la
Comprension
Integracion en la Comunicacién
Diaria
Actividades practicas
Recursos necesarios Materiales didacticos sobre
conceptos abstractos
Guias para ejercicios practicos
Resultados esperados Mejora en la comprension de ideas
comprensién de ideas complejas por parte

de los nifios con TEA.

63 ™ 095888 5323

www.iste.edu.ecs

Q Bolivar 16-64 entre Castillo y Quito / Edificio Sindicato de Choferes Tungurahua.



ISTE Gestion Académica
[ Ciencias de la Salud
iRversitamo ESPANA ' y Bienestar

Incremento en la capacidad de los

nifios para entender conceptos abstractos

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 9 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la

Comprension de Conceptos Abstractos en Nifios con TEA

Estrategia 10

Habilidades Expresivas: Uso de Palabras y Frases en Nifios con TEA

Objetivo Capacitar a los encargados de las
diferentes instituciones en técnicas para
mejorar las  habilidades  expresivas
mediante el uso de palabras y frases en
nifios con TEA

Descripcion Desarrollar las habilidades
expresivas en nifios con TEA es crucial
para  mejorar su  capacidad de
comunicacion 'y  expresion  verbal,

utilizando palabras y frases de manera

efectiva

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Importancia de las habilidades
expresivas

Integracion en la Vida Diaria
Actividades Practicas
Recursos necesarios Guia  para  actividades de
interaccion social
Espacio para simulaciones vy
practicas
Materiales didacticos
Resultados esperados Mejora en la interaccion social de
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los nifios con TEA

Incremento en la capacidad de los
nifios para responder a la comunicacién
No Verbal

Reduccion de comportamientos

desafiantes mediante la interaccion social

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 10 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre las Habilidades

Expresivas: Uso de Palabras y Frases en Nifios con TEA

Estrategia 11

Interaccion Social y Respuesta a la Comunicacion No Verbal en Nifios
con TEA

Objetivo Capacitar a los encargados de las
instituciones sobre técnicas para mejorar
la interaccidn social y la respuesta a la
comunicacion no verbal en nifios con TEA

Descripcion La interaccién social y la respuesta
a la comunicacion no verbal son
esenciales para el desarrollo social en
nifos con TEA. Utilizar estrategias
especificas puede mejorar
significativamente estas habilidades

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Importancia de la Interaccion
Social

Métodos  para  mejorar la
interaccion social y respuesta a la

comunicacién no verbal
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Actividades Practicas
Recursos necesarios Guia  para  actividades de
interaccion social
Espacio para simulaciones y
practicas
Materiales didacticos
Resultados esperados Mejora en la interaccion social de
los nifios con TEA
Incremento en la capacidad de los
nifios para responder a la comunicacion
No Verbal
Reduccion de comportamientos

desafiantes mediante la interaccion social

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 11 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la
Comprension de Conceptos Abstractos en Nifios con TEA

Estrategia 12

Participacion en Actividades Grupales para Nifios con TEA

Objetivo Capacitar a los responsables de las
instituciones sobre las técnicas para
mejorar la participacion de los nifios con
TEA en actividades grupales

Descripcion La participacion en actividades
grupales puede ser un desafio para los
nifos con TEA. Utilizar estrategias
especificas para ayudarles a integrarse y
participar activamente en grupos

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Importancia de las Actividades
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Grupales
Estrategias para enseflar a los
nifios a trabajar en grupos
Actividades Préacticas
Recursos necesarios Materiales didacticos que se
puedan trabajar en actividades grupales
Guias 0 manuales
Resultados esperados Mejora en la participacion de los
nifios con TEA en actividades grupales
Incremento den las habilidades
sociales y de comunicacion
Reduccion de comportamientos
desafiantes ~ mediante  una  mejor

integracion grupal

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 12 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la

Participacion en Actividades Grupales para Nifios con TEA

Estrategia 13

Frecuencia de Uso de Dispositivos de Comunicacion Asistida en Nifios
con TEA

Objetivo Capacitar a los encargados en
técnicas para aumentar la frecuencia de
uso de dispositivos de comunicacion
asistida en nifios con TEA

Descripcion El uso frecuente de dispositivos de
comunicacion asistida puede mejorar

significativamente la  capacidad de
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comunicacion Asistida en nifios con TEA.
Utilizar estrategias especificas puede

fomentar su uso constante

Tiempo 4 horas
Contenido del taller Importancia del Uso Frecuente de
Dispositivos
Métodos para incorporar

dispositivos en las rutinas diarias
Ejercicios préacticos sobre el uso de
dispositivos de comunicacion asistida
Recursos necesarios Dispositivos de  comunicacion
asistida
Guias para el uso frecuente de
dispositivos
Resultados esperados Mejora en la capacidad de
comunicacion con los nifios con TEA
Incremento en el uso frecuente de
dispositivos de comunicacion asistida
Reduccién de comportamientos

desafiantes

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 13 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la Frecuencia

de Uso de Dispositivos de Comunicacion Asistida en Nifios con TEA

Estrategia 14

Efectividad del Lenguaje Verbal y No Verbal en Nifios con TEA

Objetivo Capacitar a los responsables en
técnicas para mejorar la efectividad del
lenguaje verbal y no verbal en nifios con
TEA
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Descripcion La efectividad del lenguaje verbal
y no verbal es crucial para la
comunicacion en nifios con TEA. Utilizar
estrategias especificas puede mejorar

significativamente sus habilidades

Tiempo 4 horas
Contenido del taller Importancia del Lenguaje Verbal y
No Verbal

Técnicas para mejorar el Lenguaje
Verbal
Ejercicios del uso del lenguaje
verbal y no verbal
Recursos necesarios Materiales didacticos sobre el
lenguaje verbal y no verbal
Guias 0 manuales de actividades
Resultados esperados Mejora en la capacidad de
comunicacion verbal y no verbal de los
nifios con TEA
Incremento de la efectividad del
lenguaje
Reduccion de comportamientos
desafiantes ~ mediante  una  mejor

comunicacion

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 14 a

realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la Efectividad

del Lenguaje Verbal y No Verbal en Nifios con TEA}
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Estrategia 15

Uso de Tecnologia Asistida y Aplicaciones de Comunicacion en Nifios
con TEA

Objetivo Capacitar a los encargados en el
uso de tecnologia asistida y aplicaciones
de comunicacion para mejorar las
habilidades comunicativas en nifios con
TEA

Descripcion La tecnologia asistida y las
aplicaciones de comunicacion  son
herramientas efectivas para mejorar las
habilidades comunicativas en nifios con
TEA. Estas herramientas proporcionan
recursos interactivos y personalizados,
facilitando una mejor expresion y

comprension del lenguaje para los nifios

con TEA

Tiempo 4 horas

Contenido del taller Introduccion a la Tecnologia
Asistida

Métodos para ensefiar a los nifios
el uso de aplicaciones de comunicacion
Ejemplos con Tecnologia Asistida
y aplicaciones de comunicacion
Recursos necesarios Dispositivos moviles con
aplicaciones de comunicacion
Guias para el uso de tecnologia
asistida
Resultados esperados Mejora en las habilidades comunicativas
de los nifios con TEA

Incremento de la interaccion y
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aprendizaje a través de la tecnologia
asistida

Nota: Elaboracion propia, Vasco M (2024); Planificacion del taller 15 a
realizarse con los encargados de los centros de las instituciones sobre la Frecuencia

de Uso Tecnologia Asistida y Aplicaciones de Comunicacion en Nifios con TEA

ANEXOS

Encuesta
Seccidn 1: Estrategias de Comunicacién

1. ¢La institucion utiliza pictogramas de manera regular para
comunicarse con los nifios con TEA?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo

(5)  Totalmente de acuerdo

2. ¢Los gréficos y dibujos se utilizan frecuentemente para apoyar
la comunicacion y el lenguaje?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo
(5)  Totalmente de acuerdo
3. ¢Los nifios comprenden las instrucciones dadas por los
educadores?

(1)  Totalmente en desacuerdo

(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo
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(5)  Totalmente de acuerdo

4. ¢Se utiliza la repeticion y el refuerzo positivo para mejorar la
comprensién verbal de los nifios?
(6)  Totalmente en desacuerdo
(7)  Endesacuerdo
(8)  Neutral
(9)  De acuerdo

(10) Totalmente de acuerdo

5. ¢Utiliza el lenguaje corporal para comunicarse con los nifios
con TEA?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo

(5)  Totalmente de acuerdo

6. ¢Las expresiones faciales se utilizan efectivamente para
comunicar emociones y necesidades?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4) De acuerdo
(5)  Totalmente de acuerdo

7. ¢La institucién cuenta con dispositivos de comunicacion
aumentativa para apoyar a los nifios?
(1) Totalmente en desacuerdo

(2)  Endesacuerdo
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(3)  Neutral
(4)  De acuerdo

(5) Totalmente de acuerdo

8. ¢Se utilizan aplicaciones educativas y de comunicacion para
mejorar la interaccion con los nifios?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo

(5)  Totalmente de acuerdo

Seccidn 2: Mejoras en la Comunicacion de los Nifios Autistas

9. ¢Los nifios muestran progreso en la comprension de conceptos
abstractos?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo
(5)  Totalmente de acuerdo
10.  ¢Los nifios utilizan palabras y frases de manera efectiva para
comunicarse?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo
(5)  Totalmente de acuerdo

11.  ;Los nifios muestran una mejora en su capacidad para iniciar y

mantener conversaciones con las estrategias que utilizan?
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(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo

(3)  Neutral

(4)  De acuerdo

(5)  Totalmente de acuerdo

12.  ¢Los nifios responden adecuadamente a la comunicacion no
verbal de los demas?

a. Totalmente en desacuerdo
b. En desacuerdo

C. Neutral

d. De acuerdo

e. Totalmente de acuerdo

13.  ¢Los nifios participan activamente en las actividades grupales
y se comunica con el resto de los nifios?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo
(5)  Totalmente de acuerdo
14.  ¢Los niflos utilizan frecuentemente  dispositivos de
comunicacion asistida?
(1)  Totalmente en desacuerdo
(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo
(5)  Totalmente de acuerdo

15.  ¢La comunicacion verbal da mejores resultados que la no

verbal en los niflos con TEA?
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(1)  Totalmente en desacuerdo

(2)  Endesacuerdo
(3)  Neutral
(4)  De acuerdo

(5)  Totalmente de acuerdo
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